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Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Draga parinte al unui copil sau viitor copil bilingyv,

Daca citesti aceste randuri, ai facut probabil minunata alegere de a creste
un copil bilingv. Mai mult, ai ajuns n locul potrivit pentru a afla cum poti
face acest lucru! Ghidul nostru PEaCH a fost conceput pentru a te Tnsoti,
pas cu pas, in calatoria parenting-ului bilingv. Acesta te va ajuta sa intelegi
cum functioneaza bilingvismul, cum sa transformi aceasta experienta in-
tr-una distractiva si plina de satisfactii atat pentru tine, cat si pentru copi-
lul tau si cum sa gestionezi optim orice obstacole iti vor iesi in cale.

Bilingvismul este un concept mult mai larg decat se crede. in cadrul pro-
iectului PEaCH adoptam definitia data de renumitul profesor de psiho-
lingvistica, Francois Grosjean:

«o persoana bilingva este acea persoana care foloseste in mod
regulat doua sau mai multe limbi sau dialecte in viata de zi cu zi».

Privind lucrurile din aceasta perspectiva, intelegem ca bilingvismul este
realitatea unui numar mare de persoane - de fapt, peste jumatate din
populatia globului! Este de remarcat faptul ca Grosjean nu mentioneaza
un anumit grad de fluenta necesar pentru a fi considerat bilingv sau un
anumit numar de limbi, si transmite astfel un mesaj foarte important. Esti
bilingv atata timp cat folosesti mai mult de o singura limba, indiferent in
ce mod si indiferent la ce nivel. De ce iti spunem acest lucru? Pentru a te
elibera de presiune bilingvismului si pentru a te ajuta sa incepi calatoria
cu o mentalitate corecta. Indiferent de nivelul de fluenta la care ajunge
copilul tau in fiecare din limbile pe care foloseste, faci o treaba minunata
si 1i oferi copilului un dar pretios.

PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european



Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Ghidul de fata privind cresterea copiilor bilingvi este unul dintre rezulta-
tele PEaCH, un proiect Erasmus+ finantat de Comisia Europeana. PEaCH
este acronimul care traduce principalul obiectiv al proiectului nostru:
sPreserving and promoting Europe's cultural and linguistic heritage
through empowerment of bilingual children and families” (,,Pastrarea si
promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european prin abilitarea
copiilor si familiilor bilingve”). Concentrandu-se pe cele 24 de limbi UE
oficiale, PEaCH doreste sa vina atat in sprijinul parintilor, cat si al peda-
gogilor copiilor bilingvi cu scopul de a sustine folosirea limbilor vorbite
acasa. Pe site-ul nostru parintii pot consulta acest ghid, precum si o co-
lectie online generoasa de materiale didactice in toate limbile UE si un
set de materiale video cu ponturi privind transmiterea si pastrarea limbii/
limbilor familiei. Pentru profesori si educatori, proiectul va veni cu un set
de instrumente utile pentru crearea unui mediu multilingv pozitivin clasa
si sprijinirea parintilor In transmiterea limbii familiei catre propriii copii.
Ghidul PEaCH «Cum sa cresti un copil bilingv» este primul dintre materi-
alele pe care proiectul PEaCH le va dezvolta cu scopul de a sprijini si pro-
mova bilingvismul in randul familiilor UE.

Ghidul nostru este structurat astfel incat sa poti naviga cu usurinta la sec-
tiunile specifice situatiei tale. lata aici o prezentare generala a diferitelor
capitole.

Daca inca ai indoieli legate de imbarcarea in aceasta calatorie si ai nevoie
de un ultim imbold, ar fi bine sa Tncepi cu capitolul despre mituri si be-
neficii, Tn care vei gasi o lista de argumente valabile, bazate pe cercetari,
care sustin importanta alegerii de a creste un copil bilingv si demonteaza
unele dintre cele mai obisnuite mituri.

Parenting-ul bilingv incepe cu un plan. Tnainte de a incepe calatoria, tu
decizi unde vrei s3 mergi si cum doresti sa ajungi acolo. in primul capitol,
Cine, ce si cand ar trebui sa vorbeasca - stabilirea strategiei de limba a
familiei, te Tncurajam sa te gandesti la obiectivele tale si sa stabilesti o
strategie care te va ajuta sa le atingi.

PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european



Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Si asaincepe: calatoria bilingva a copilului tau. n aceasta parte principala
a manualului, urmarim evolutia copilului din pantece pana la varsta de
doisprezece ani. Calatoria trece prin sapte categorii de varsta, concen-
trate in jurul etapelor importante din dezvoltarea copilului tau. Retine ca
aceste etape de dezvoltare nu sunt nicidecum fixe. Limbajul nu este o
stiinta exacta. Dezvoltarea limbajului este o experienta unica, specifica
fiecarui copil, cu o serie de factori variabili, motiv pentru care cel mai util
este sa te concentrezi pe progresul sustinut si nu pe cifre. Categoriile de
varsta au rolul de a oferi un cadru orientativ privind evolutiile la care te
poti astepta.

sarcina
0-18luni
18 - 24 luni
2-4ani
4-6ani
6-9ani

9-12 ani

Tn cadrul fiecarei categorii de varsta vei gasi urmatoarele subsectiuni:
Ce se intampla?

O prezentare generala clara a dezvoltarii limbajului copilului
dintr-o perspectiva multilingva.

Cu toate ca cele mai multe transformari au loc in capul copilului tau, dez-
voltarea depaseste aspectele genetice si stimularea celulelor cerebrale.
Pe masura ce copiii cresc, limbajul lor interactioneaza cu o intreaga gama
de factori sociali, educationali si relationali care fuzioneaza intr-o poveste
unica. «Ce se Intampla» te ajuta sa intelegi calatoria bilingva a copilului
tau.
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Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Recomandare

Ponturi si indrumari privind abordarea calatoriei parent-
ing-ului bilingv.

Cum iti poti sprijini si motiva copilul? Care este mediul optim pentru in-
curajarea bilingvismului? Ce poti face pentru a creste increderea copilului
tau?

Activititi

O lista de activitati gata de utilizare pe care le poti face cu co-
pilul tau pentru a ajuta la dezvoltarea si pastrarea abilitatilor
sale lingvistice in limba vorbita acasa.

ajutam sa inteleaga limba de acasa, sa invete si sa pronunte cuvinte noi,
sa vorbeasca fluent, etc. Tn ultimele trei categorii de varsta, acordam o
atentie deosebitd abilitatilor de scriere si citire in limba de acasa. Acest
aspect se adreseaza in mod particular parintilor care doresc sa dezvolte
abilitatile de citire si scriere ale copilului. A se retine ca nu este obligatorie
efectuarea tuturor activitatilor. Acestea sunt sortate de la efort minim la
maxim, astfel incat sa poti sa le alegi pe acelea care corespund abilitatii
copilului tau si sa le ajustezi potrivit timpului si resurselor pe care le ai la
dispozitie. Regularitatea este cheia. Cu cat repeti mai mult o activitate,
cu atat mai bine o va asimila si si-o va aminti copilul. Vei observa ca anu-
mite activitati fac trimitere la resursele PEaCH. Acestea sunt sabloane pe
care le poti descarca de pe site-ul nostru web. Anumite sectiuni din acti-

vitati contin un chenar despre cultura si patrimoniu cu ponturi pentru
integrarea mostenirii tale culturale Tn activitatile lingvistice.

1
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Si dacaincep acum?

Recomandari pentru parinti care dorescsaintroduca o adoua
limba intr-o perioada mai tarzie din viata copilului.

Calea prezentata in acest manual pleaca de la premisa ca aceasta calato-
rie bilingva a copilului tau incepe de la nastere, insa, in realitate, situatia
nu este intotdeauna asa. Anumiti parinti vorbesc cu copilul lor limba ma-
joritara incepand de la nastere si introduc limba materna doar mai tarziu.
Pentru fiecare categorie de varsta, vei gasi ponturi privind introducerea
limbii tale materne la un anumit moment din viata copilului.

i si raspunsuri

>

Intrebar

Intrebari frecvente care reflectd incertitudinile, preocuparile
si provocarile impartasite de multi parinti de copii bilingvi.
Intrebarile si raspunsurile sunt sortate in functie de varsta, insa la sfarsitul
ghidului se afla un index cu toate intrebarile si raspunsurile in functie de
tema.

Odata redata calatoria bilingva a copilului pana la varsta de doisprezece ani,
inincheiere, ghidul prezinta detaliat cateva aspecte importante ale cresterii
copiilor bilingvi. Capitolul Cum sa gestionam pozitiv rezistenta din partea
celorlalti iti prezinta modul cel mai potrivit de a reactiona la persoanele
care emit judecati sau opinii negative cu privire la alegerea ta de a creste
un copil bilingv. Copiii care vorbesc tarziu, este capitolul in care logopedul
Mary-Pat O’Malley explica ce este intarzierea in dezvoltarea limbajului, mo-
dul Tn care parintii o pot depista si solutiile disponibile. La finalul acestui
ghid vei gasi un glosar cu explicatiile unor termeni importanti folositi frec-
vent pe tot parcursul ghidului.

12
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e Categoriile de varsta nu sunt batute in cuie. Acestea reprezinta
o indicatie aproximativa a posibilelor directii de dezvoltare;
fiecare copil bilingv are propria sa cale. Esti cel mai bun evalu-
ator al abilitatilor copilului tau. Daca simti ca nu este pregatit
pentru o anumita activitate, consulta categoria de varsta prece-
dentd. De asemenea, o activitate pentru categoria de varsta 6-9
ani poate fi perfect adaptata pentru un copil de 5 ani.

e 1n aceeasi nota: nu iti compara copilul cu alti copii. Nu exista
doi copii cu un parcurs identic. Concentreaza-te pe progresul

individual al copilului tau.

e Afibilingv nuinseamna ca trebuie sa fii fluent si sa stii sa citesti
si sa scrii. Alege ceea ce functioneaza pentru tine si familia ta.

® Orice incercare de a-ti ajuta copilul sa Tti invete limba este bi-
nevenita!

e Nu este niciodata prea tarziu sa faci primul pas.

PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european
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Daca ai luat minunata decizie de a creste un copil bilingv, poti consulta
acest ghid pentru a te informa, a gasi idei de activitati si raspunsuri la in-
trebarile tale. Dar daca inca nu te-ai hotarat? Daca luptiinca cu intrebarea
«de ce»? Te poti pierde usor Tn toate acele brosuri si site-uri web si poate
fi dificil sa pui in balanta argumentele pro si contra, cu toate ca terme-
nul de «argumente contra» nu este cea mai fericita alegere, deoarece, in
realitate, nu exista niciun fel de argumente impotriva cresterii unui copil
bilingv. Din contra, copilul tau va avea nenumarate beneficii. Desigur, vor
exista si provocari din cand in cand, insa nu sunt acestea inerente drumu-
lui anevoios Tnsa atat de plin de recompense al parenting-ului? Cel mai
important mesaj de retinut este ca orice efort de a-ti ajuta copilul sa
iti invete limba va merita din plin. Daca ai indoieli legate de beneficiile
cresterii unui copil bilingv sau daca ai nevoie sa ti re reaminteasca de ce
faci acest lucru, iatd o prezentare generala a oportunitatilor si avantajelor
pe care bilingvismul i le aduce copilului tau.

Abilitati de comunicare

Persoanele bilingve sunt sensibile si adaptabile asteptarilor comunicative
si nevoilor partenerilor lor de dialog, deoarece au 0 mai mare capacitate

de a asimila perspectivele alor persoane.

Multiculturalism

Persoanelor bilingve le sunt accesibile doua lumi de experiente si nu doar
una. Cea mai buna cale de a patrunde intr-o alta cultura si de a te conecta
efectiv la ea este sa vorbesti limba acelei culturi. Mai mult, copiii bilingvi
pot face punte intre culturi si contribui la comunicarea transculturala, in-
trucat cunoasterea limbilor le faciliteaza intelegerea diferentelor cultura-
le.

15
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Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Personalitate

Persoanele bilingve au tendinta de a fi mai tolerante si au un nivel de em-
patie mai ridicat.

Coeziune familiala

Cresterea copiilor bilingvi care pot vorbi limba familiei si prietenilor lor din
strainatate sustine relatii importante si pretuirea traditiilor.

Avantaje cognitive

Bilingvismul nu vine doar cu un avantaj lingvistic, ci potenteaza si alte
functii cognitive. Persoanele bilingve sunt mai creative, se concentreaza

16
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mai eficient si au un talent innascut pentru multitasking si gandire abs-
tracta. Acestea se descurca mai bine Tn activitati care reclama gestionarea
conflictelor si au premisele necesare pentru a dobandi un nivel mai inalt

de constiinta metalingvistica.

Succes educational’

Copiii bilingvi au Tn general sanse mai mari de a absolvi liceul® si de a frec-
venta o forma de invatamant universitar®. Totodatd, acestia au sanse mai
mari sa obtina locul de munca pentru care candideaza . Un CV care face
dovada mai multor limbi cunoscute este un alt bonus al bilingvismului, nu-i

asa?

Avantaje pentru sanatate

Un numar de studii au aratat ca persoanele bilingve intreaga lor viata sunt
mai protejate impotriva simptomelor dementei® , care apar in medie cu

cinci ani mai tarziu.

" Rumbaut, R. G. (2014). English Plus: Exploring the Socioeconomic Benefits of Bilingualism in Southern California (SSRN Scholarly Paper ID 2440950). Social Science Re-
search Network.

2 Feliciano, C. (2001). The Benefits of Biculturalism: Exposure to Immigrant Culture and Dropping out of School among Asian and Latino Youths. Social Science Quarterly,
82(4), 865-879.

3 Callahan, R. M. (2009). Latino Language-Minority College Going: Adolescent Boys’ Language Use and Girls’ Social Integration. Bilingual Research Journal, 31(1-2), 175-200.
* Porras, D., Ee, J., & Gandara, P. (2014). Employer preferences: Do bilingual applicants and employees experience an advantage? In R. Callahan & P. Gandara (Eds.), The
bilingual advantage language, literacy and the US labor market. Multilingual Matters, 236-262.

° Alladi, S., Bak, T. H., Duggirala, V., Surampudi, B., Shailaja, M., Shukla, A. K., Chaudhuri, J. R., & Kaul, S. (2013). Bilingualism delays age at onset of dementia, independent
of education and immigration status. Neurology, 81(22), 1938.
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Copii

i bilingvi au intarzieri in dezvoltarea lim-
bajului

Acest mit se datoreaza probabil faptului ca parintii au impresia ca copilul
lor bilingv areintarzieriin dezvoltarea vocabularului si alcatuirea propozi-
tiilor comparativ cu copiii monolingvi de aceeasi varsta. Chiar daca copiii
bilingvi cunosc mai putine cuvinte dintr-o anumita limba comparativ cu
un copil monolingy, stiinta spune ca vocabularele generale sunt compa-
rabile ca volum daca ne raportam la numarul de cuvinte cunoscute din
cele doud limbi®. Cu toate ca este adevarat cd un procent mic de copii
mici au dificultati de limbaj, este important sa retinem ca bilingvismul
nu este niciodata cauza acestor dificultati. O intarziere in dezvoltarea
limbajului nu are nicio legatura cu numarul de limbi pe care le vorbeste
un copil. In situatia in care copilul tdu bilingv a fost diagnosticat cu o in-
tarziere In dezvoltarea limbajului sau a vorbirii, poti fi sigur ca cresterea
lui Tntr-un mediu bilingv nu i va face niciun rau si nu va inrautati situatia’.

Copiii devin confuzi auzind mai multe limbi

Copiii bilingvi nu sunt confuzi daca sunt expusi la doua limbi in paralel.
De fapt, expunerea regulata la douad limbi, inca de la nastere, este cea mai
«usoara» cale spre succesul bilingv (cu toate ca exista numeroase cai po-
sibile care sunt la fel de adecvate). Copiii bilingvi pot face diferenta intre
limbile pe care le aud, inca de la cea mai fraged3 varsta. Incepand cu varsta
de patru sau cinci ani, copiii incep sa dezvolte un anumit nivel de constiinta
metalingyvistica, ceea ceinseamna ca devin constienti de cele doua limbi si
pot reflecta asupra modului in care le folosesc. Atunci cand parintii le vor-
besc fiecare intr-o alta limba, copiii devin repede capabili sa faca diferenta
si chiar sa raspunda in limba in care li se vorbeste (evident, daca au Tnvatat
sa vorbeasca respectiva limba). Oricat ai incerca, nu vei putea gasi niciun
semn de confuzie. ®

¢ Parafrazare dintr-un interviu cu Casey Lew-Williams (vezi Contributii)

7 Parafrazare dintr-un interviu cu Mary-Pat O’Malley (vezi Contributii)

8 Guiberson Mark. (2013). Bilingual Myth-Busters Series Language Confusion in Bilingual Children. Perspectives on Communication Disorders and Sciences in Culturally and
Linguistically Diverse (CLD) Populations, 20(1), 5-14. (pagina 6)
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Copiii vor asimila automat limbile pe care le
vorbesc parintii

Cu toate ca este adevarat ca toti copiii invata mult ascultand si observand,
ar fi incorect sa spunem ca acestia asimileaza automat orice limba pe care
0 aud acasa. Procesul de invatare a unei limbi este o combinatie comple-
xa de factori favorizanti. Expunerea variata si regulata la o anumita limba
reprezintd un aspect important, insa cea mai eficienta metoda de invatare
consta in exersarea cat mai frecventa si interactiunile semnificative din
viata reala.

Stiind ca ai nevoie sa vorbesti o limba pentru a comunica cu o
comunitate, rudele din strainatate sau parintii tai, reprezinta
o motivatie extrem de eficienta pentru invatarea unei limbi.?

Persoanele bilingve nu ar trebui sa amestece
limbile

Una dintre cele mai rdspandite preconceptii despre bilingvism este ideea ca
utilizarea ambelor limbi in aceeasi propozitie sau enunt este in detrimen-
tul dezvoltarii lingvistice a copilului. Multe persoane se raporteaza incorect
la «<amestecul de limbi» al copiilor (folosirea a doua limbi intr-un singur
enunt), considerandu-lun semn de confuzie. Din contra, acest amestec este
o dovada de ingeniozitate si o evolutie normala in dezvoltarea bilingva.
S-a dovedit ca limbile unui copil bilingv se dezvolta independent una de
cealalta si cd acesti copii au capacitatea de a le diferentia de la o varsta foar-
te mica'®. Atunci cand copilul tdu amesteca limbile, vei observa ca propozi-
tia rdmane corecta, urmand structura limbii de baza. Atunci cand un copil
bilingv foloseste un cuvant in germana intr-o propozitie in engleza, se va
asigura ca respectivul cuvant se potriveste in structura respectivei propo-
zitii (Mummy, can | have a piece of Kuchen?). Acest lucru dovedeste faptul

9 Rephrased from an interview with Casey Lew-Williams (see Contributors)
' Guiberson Mark. (2013). Bilingual Myth-Busters Series Language Confusion in Bilingual Children. Perspectives on Communication Disorders and Sciences in Culturally
and Linguistically Diverse (CLD) Populations, 20(1), 5-14. (page 6)
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ca creierul copiilor bilingvi poate face diferenta intre doua limbi, in ciuda
faptului ca acestia uneori le combina. De fapt, acest amestec de limbi face
parte dintr-o evolutie naturala si normald, demonstrand cat de plin de re-
surse este copilul tau. Daca nu cunoaste un cuvant intr-o limba, creierul
sau Tncearca sa gaseasca o solutie si ii ofera respectivul cuvant intr-o alta
limba. Pe masura ce vocabularul copilului tau se dezvolta in ambele limbi,
tendinta de a le combinain cele din urma va disparea. Ceea ce ramane este
schimbarea de cod, care se refera la vorbitorii bilingvi care folosesc alter-
nativ mai multe limbi intr-o singura conversatie.

Bilingvismul are efecte negative asupra suc-
cesului scolar

Este posibil ca scoala sau profesorii copilului tau sa aiba cunostinte limitate
despre bilingvism si, prin urmare, sa nu stie sa lucreze cu un copil care vor-
beste acasa o limba minoritara. Isi fac griji ca respectivul copil va ramane in
urma cu materiile de la scoald deoarece nu stapaneste limba majoritatii si
nu poate tine pasul cu ceea ce se intdmpla in clasa. Aceasta poate fi o ingri-
jorare reala, insa s-a dovedit a fi nefondata. Anumite scoli sfatuiesc parintii,
in mod eronat, sa vorbeasca acasa limba majoritara sau le interzic copiilor
bilingvi sa foloseasca in incinta scolii limba vorbita acasa. Din pacate, im-
portanta limbii vorbite acasa pentru bundstarea emotionala a unui copil
este frecvent trecuta cu vederea in situatii de acest gen, netinandu-se sea-
ma de faptul ca reprezinta o parte semnificativa a culturii si dezvoltarii lor
emotionale. Tn fapt, bilingvismul este asociat cu beneficii cognitive precum
abilitati mai bune de multitasking, creativitate si memorie de lucru sporite,
ceea ce poate contribui la performantele scolare la anumite materii. Mai
mult, abilitatile din limba vorbita acasa pot fi transferate noilor limbi si pot
consolida capacitatea generald de intelegere a limbilor'". Prin urmare, exis-
ta suficiente dovezi ca pastrarea si incurajarea limbii vorbite acasa poate
aduce multiple avantaje in plan scolar pentru copilul tau.

" Ibid. (page 9)
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A fi bilingv inseamna a fi pe deplin si in egala
masura fluent in doua limbi

Aceasta este o preconceptie foarte nefericita, deoarece pune enorm de
multa presiune pe parintii care cresc copii bilingvi, dintre care multi con-
siderd ca au reusit doar atunci cand copilul lor este la fel de fluent in toa-
te limbile cunoscute de el. Ideea ca nu esti un vorbitor bilingv «adevarat»
pana cand nu cunosti perfect ambele limbi este limitativa si nedreapta in
raport cu abilitatile tale bilingve valoroase. Bilingvismul are nenumarate
forme si marimi. Anumite persoane bilingve inteleg ambele limbi si vor-
besc doar una dintre ele, altele le cunosc pe ambele, dar folosesc doar una
dintre ele. Unele vorbesc una dintre limbi cu accent, altele au un vocabular
mai dezvoltat intr-o limba sau pot scrie doar intr-una dintre cele doua limbi.
Este important sa retinem ca doua limbi nu sunt niciodata asimilate in
circumstante identice. Le putem Tnvata in etape diferite ale vietii noastre,
n locuri diferite, le folosim in comunitati diferite si in scopuri diferite. Prin
urmare, abilitatile copiilor bilingvi nu sunt, Tn mod firesc, la acelasi nivel in
ambele limbi. Doar un numar mic de persoane bilingve au cunostinte la fel
de avansate Tn cele doua limbi. Retineti ca
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copilul dumneavoastra este cu adevarat bilingv de indata ce fo-
loseste doua sau mai multe limbi in viata de zi cu zi, indiferent
de context, de persoanele cu care le foloseste sau de cat de com-
petent este. invitarea limbilor este o cilatorie fira o destinatie
fixa. Oamenii invata cuvinte noi la orice varsta si nu inceteaza
niciodata sa isi dezvolte competentele lingvistice. Imbratiseaza
bilingvismul copilului tau si fii mandru de ceea ce ai realizat si de
darul pretios pe carei l-ai facut copilului tau.

Dupa copilarie nu mai poti deveni bilingv flu-
ent

lata un mesaj frumos pentru fiecare parinte care doreste sa creasca un copil
bilingv: nu este niciodata prea tarziu. Multe persoane considera ca exista un
punct ultim Tn preajma sfarsitului copilariei, dupa care nu mai este posibil
sa devii fluent sau sa vorbesti o a doua limba precum un nativ, insa milioa-
ne de oameni din intreaga lume sunt dovada vie ca acest lucru este fals. Cu
toate acestea, modul de invatare a unei limbi poate fi diferit in functie de
varsta. Copiii au un avantaj in sensul in care creierele lor se dezvolta foar-
te rapid si sunt capabile sa asimileze o limba intr-un mod natural, aparent
fara efort, in timp ce pentru un adolescent acest lucru ar putea necesita mai
mult efort si exersare activa, nsa retineti ca invatarea unei limbi este in-
totdeauna posibila la orice varsta si ca orice abilitate lingvistica pe care o
dobandeste copilul tau merita efortul.
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Odata cei ai decis ca doresti sa iti cresti copilul ca vorbitor al limbii tale,
pasul urmator este de a stabili un plan de atingere a acestui obiectiv. Ca
in orice alt context de viatd, pentru a atinge un obiectiv mai intai trebuie
sa il definesti. Ce limbi doresti sa vorbeasca copilul tau si la ce nivel de
fluenta? Odata stabilite aceste obiective, gandeste-te la resursele dispo-
nibile pentru atingerea acestora. Cine ce limba poate vorbi in familie? Cat
timp poate petrece vorbitorul fiecarei limbi cu copilul? Raspunsurile la
aceste intrebari te vor ajuta sa alegi cea mai potrivita strategie de invatare
a limbii familiei.

Scopul strategiei este de a maximiza expunerea la fiecare dintre limbile
pe care doresti sa le invete copilul tau. Pentru a estima nivelul de expune-
re a copilului tau la fiecare limba, ia in considerare toate situatiile in care
copilul va avea ocazia sa auda si sa foloseasca o limba. Bunicii, precum si
alte rude sau alti prieteni, se pot dovedi o sursa valoroasa de expunere la
limba. Daca acasa se vorbeste mai mult de o singura limba (adica o limba
diferita de cea de la scoald), trebuie sa cauti cel mai bun echilibru intre
nivelurile de expunere la acestea.

Gasesti mai jos descrierile celor mai frecvente strategii de invatare a lim-
bii familiei si situatiile in care acestea se pot folosi. Retine ca, in situatiain
care mediul lingvistic al copilului tau se schimba, de pilda din pricina mu-
tarii intr-o alta tard, inceperii scolii intr-o alta limba, separarii familiei sau
altor motive, ar trebui sa iti revizuiesti strategia aleasa. Se poate mentine
expunerea optima a copilului la limba?

Odata ce ai ales o strategie, comunic-o si altor persoane importante din
viata copilului tau si, daca este necesar, explica-ti planul. Implica-le ori de
cate ori este posibil. Cu cat vor fi mai multe persoane care sa te sprijine si
sa te ajute Tn mentinerea strategiei alese, cu atat mai bine. n cazul in care
va confruntati cu persoane care va pun la indoiala decizia, cititi capitolul
Cum sa gestionam pozitiv rezistenta din partea celorlalti pentru idei de
gestionare a acestor situatii.

Strategiile reprezinta indrumari pentru configurarea strategica a invatarii
limbii familiei. Este important ca strategia aleasa sa fie confortabila pen-
tru familia ta. Nu ezita sa schimbi abordarea daca strategia pare sa nu
functioneze sau daca nu vezi rezultatele pe care le doresti. De asemenea,
retine ca in ciuda unei anumite consecvente necesare in acest demers, ri-
giditatea nu'isi are locul. Strategiile pot fi si ar trebui sa fie adaptate nevoi-
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lor lingvistice ale copilului tau. Ca regula generala, nevoia de consecventa
in utilizarea limbii creste pe masura ce expunerea la respectiva limba se
reduce. Cu cat expunerea este mai redusa, cu atat mai perseverenti ar tre-
bui sa fie vorbitorii, asigurandu-se ca exista suficiente oportunitatiin care
copilul sa auda si sa foloseasca limba si sa devina un vorbitor increzator
al acesteia.

O Persoana - O Limba

Strategia O Persoand - O Limbd (OPOL) inseamna ca parintii sau ingrijito-
rii vorbesc fiecare o limba diferita cu copilul. Tn mod ideal, fiecare persoa-
na va alege limba cu care se simte cel mai confortabil, in special in trans-
miterea emotiilor, si va vorbi doar acea limba cu copilul in interactiunile
lor unu-la-unu.

In situatia Tn care parintii vorbesc cu copilul dou limbi minoritare diferite
si fiecare parinte intelege si vorbeste limba partenerului (cu o anumita
fluentd), acestia pot decide sa foloseasca una dintre limbile minoritare ca
limba a familiei.

Parintii care opteaza pentru strategia OPOL folosesc frecvent o a treia lim-
ba intre ei, ceea ce nu reprezinta o problema pentru proaspetii parinti in
primele luni de viata ale copilului lor, insa Tn contextul familial se reco-
manda alegerea unei anumite limbi care sa fie folosita ca limba a familiei.
In cazul in care périntii nu inteleg limba partenerului, pot face un efort s&
o invete impreuna cu copilul, fapt ce presupune acordul lor de a-si tra-
duce unul altuia atunci cand este nevoie. Alternativ, parintii pot alege sa
vorbeasca o a treia limba intre ei si sa o foloseasca in situatii familiale,
combinand strategia OPOL cu strategia Timp si Loc (vezi mai jos).
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Limba Minoritara Acasa

In strategia Limba Minoritard Acasd (LMA), ambii parinti vorbesc aceeasi
limb3 minoritara acasa. In acest scenariu, exista o separare clard a limbii
de acasa de limba de la scoala (sau majoritard), iar limba minoritara devi-
ne limba familiei in toate situatiile, atat in interactiunile unu-la-unu, cat si
atunci cand familia este impreuna.

Daca unul dintre parinti vorbeste limba majoritara insa, totodata, se sim-
te confortabil sa vorbeasca limba minoritara, parintii pot decide sa apli-
ce strategia LMA pentru a Tncuraja folosirea limbii minoritare, oferindu-i
copilului mai multa expunere la aceasta. Aceasta strategia s-a dovedit a
avea cea mai mare rata de succes in mentinerea in uz a limbilor minorita-
re acasa.'?

Timp si Loc

Strategia Timp si Loc (T&L) se bazeaza pe un anumit orar, prin care parin-
tii (si copiii) decid sa vorbeasca limbi diferite, in functie de timp si loc, sau
ambele. Aceasta strategie poate fi combinata cu strategiile OPOL sau LMA,
atunci cand exista mai mult de doua limbi vorbite in cadrul familiei.

Strategia este adecvata pentru:

e parintii care vorbesc ei insisi mai multe limbi si doresc ca copiii lor sa le
invete;

e parintii care sunt separati din diverse motive si unul dintre parinti doreste
sa incurajeze copilul sa foloseasca si limba partenerului;

e parintii singuri care doresc sa vorbeasca mai mult de o singura limba cu
copiii lor;

e parintii care doresc sa introduca o limba suplimentara mai tarziu.

Cand Timpul este factorul decisiv, parintii pot:

folosi o limba Tn timpul zilei si o alta seara;

imparti limbile intre zilele din timpul saptamanii si zilele de la sfarsitul
saptamanii;

vorbi limbi diferite, alternandu-le saptamanal, la doua saptamani sau lu-
nar.

"2 De Houwer, A. (2003). Trilingual input and children’s language use in trilingual families in Flanders. In C. Hoffmann & J. Ytsma (Eds.). Trilingualism in family, school and
community. Multilingual Matters. 118-135; Lanza, E. (2007). Multilingualism and the family, in P. Auer and Li Wei (Eds.). Handbook of multilingualism and multilingual com-
munication. De Gruyter Mouton. 45-67.
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\ «» folosi o limba acasa si o alta in afara casei (scolile de imersiune sunt o
\ varianta de T&L)
« folosi camere diferite din casa dedicate fiecarei limbi
\ « separa limbile prin activitati regulate acasa si afara (pentru a evita omite-
S rea unui vocabular specific din cealalta limba este recomandat sa se in-
S verseze periodic limbile)
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Totodatad, parintii pot decide sa treaca la cealaltd limba intr-un anumit
context regulat din viata familiei, ca de exemplu in timpul meselor sau in
timpul dedicat lecturii sau jocurilor cu copilul, sau in timpul vizitelor pe
care familia le gazduieste. Atunci cand parintii introduc aceasta strategie
trebuie sa se asigure ca copilul intelege si accepta motivul schimbarii lim-
bii, deoarece un copil care recunoaste nevoia de a trece la o alta limba
asigura succesul acestei strategii.
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Doi parinti - Doua Limbi

Strategia Doi parinti - Doua Limbi (2P2L) este adoptata in general de pa-
rinti care vorbesc ambele limbi si decid ca ambii sa le vorbeasca pe amén-
doua cu copiii lor.

Multi parinti hotarasc sa Tnceapa cu strategia OPOL si adauga celelalte
limbi ulterior. Daca se aplica cu consecventa si Tn mod organizat, aceasta
strategie poate avea un succes enorm.

Trecerea de la o limba la alta este o practica obisnuita in familiile bilingve,
fiind inevitabila Tn special in situatiile in care n familie se vorbesc trei sau
mai multe limbi acasa si toti membrii familiei sunt impreuna.

Anumite familii aleg sa discute chestiuni diferite in limbi diferite, ceea
ce poate face ca respectivii copii sa dezvolte un vocabular situational Tn
fiecare sau anumite limbi vorbite acasa. Alte familii decid sa foloseasca
o anumita limba in timp ce vizioneaza filme, citesc carti, fac sport, etc.,
combinand aceasta strategie cu strategia Timp si Loc. Alegerea limbii poa-
te depinde de ceilalti participanti la discutie sau activitate.

Parintii trebuie sa fie constienti de faptul ca daca o limba vorbita acasa
este limba majoritara si/sau limba de la scoala, limba minoritara va avea
de suferit. Prin aceasta strategie, perseverenta in incurajarea limbilor
minoritare devine si mai importanta comparativ cu celelalte strategii, in-
trucat parintii vor trebui sa asigure suficienta expunere pentru a sprijini
folosirea limbilor minoritare pe parcursul anilor si sa le mentina ca limbi
preferate de vorbit in familie.

Alegerea unei strategii de limba a familiei cand exista un singur copil este,
de cele mai multe ori, o decizie directa si simpla. Cu sosirea celui de-al
doilea copil, dinamica familiei se schimba, fiind necesar uneori ca
strategia aleasa sa fie ajustata. Timpul dedicat fiecarui copil in interac-
tiuni unu-la-unu se reduce, astfel ca este nevoie de atentie la volumul de
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expunere a fiecarui copil la limba/limbile familiei. Totodata, diferentele
de varsta si personalitate dintre copii pot duce la situatia Tn care un copil
primeste mai multa atentie decat celdlalt. Un copil timid poate avea ne-
voie de mai multa incurajare pentru a folosi limba/limbile vorbitd/vorbite
mai putin. Pe de alta parte, o limba comuna a fratilor pe care nu o pot
intelege si alti copii poate consolida si mai mult legatura dintre frati - au
o limb3 «secretd», doar a lor. In situatia in care fratele mai mare merge la
scoald, acesta poate alege sa vorbeasca limba de la scoala cu fratele sau
sora mai mica. Oricat de mult ar dori parintii sa influenteze limba pe care
copiii o vorbesc intre ei, alegerea este, in ultima instanta, doar a lor, iar
experienta a demonstrat ca alegerea lor poate fi independenta de strate-
gia pe care o folosesc parintii.”® Impunerea limbii pe care copiii o folosesc
intre ei poate functiona o vreme, insa, de indata ce nu mai sunt auziti, vor
reveni, Tn mod firesc, la limba cu care se simt confortabil. Ceea ce poti face
este sa stabilesti o rutina cat mai stabila posibil, pentru a avea ocazia sa
vorbesti limba ta cu copiii tai. Le poti cere fratilor mai mari sa te ajute cu
predarea limbii bebelusului, oferindu-le astfel un rol important in menti-
nerea limbii/limbilor familiei.

'3 Barron-Hauwert, S. (2011). Bilingual siblings. Language use in families. Multilingual matters. (page 160)
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3.4 Intrebari si raspunsuri

Vom avea in curdnd o fetita si ne-am informat despre modul
in care o putem creste ca vorbitor bilingv, invatdand-o ambele
noastre limbi materne. Cum oferim o expunere echilibrata la
cele doud limbi? Trebuie sa ne asiguram ca este expusa 50%
la fiecare dintre limbile vorbite acasa?

Cantitatea de expunere necesara depinde de multi factori. Ati
intdlnit probabil afirmatii potrivit carora, pentru a dobandi o
limba, un copil trebuie expus la respectiva limba cel putin o
treime din timpul in care este treaz. Cu toate cd acesta este
un obiectiv util, nu existd pdnd in prezent niciun studiu care
sd sustind aceasta teorie. Timpul nu este singurul factor care
determind cat de bine si cat de repede poate un copil asimila o

limba. Calitatea expunerii este esentiald, la fel siinteractiunea.
Acesta este motivul pentru care vizionarea unui program TV
intr-o anumitd limbd nu este deloc o metodd la fel de eficientd
precum o activitate sau vorbitul cu alta persoanad. Atunci cand
decideti asupra strategiei de limbd, cea mai potrivita pentru
a maximiza expunerea la fiecare limba pe care fiica voastrd o
va invata, trebuie sd vedetiimaginea de ansamblu. Ganditi-va
la toate situatiile in care va auzi si ulterior va interactiona in
limbile pe care le asimileazd. Daca va auzi una dintre limbile
voastre si in afara familiei, de exemplu cand este la bunici, cu
o bond sau la cresd, atunci este nevoie de mai putind expunere
la respectiva limbd. Dacd tu si partenerul tdu vorbiti o treia
limba intre voi, ganditi-vd la cata interactiune va exista efec-
tiv in fiecare limbd si alegeti strategia in consecintd. Acasd,
accentul se pune pe expunerea la limba/limbile care nu este/
sunt vorbitd/e la cresad, scoald sau in comunitate.
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Tocmai ne-am mutat intr-o altd tard si dorim ca copiii nostri sa
devind bilingvi. Ar trebui sa trecem la limba majoritard astfel
incat copiii sd o invete mai rapid? Sau ar trebui sa treaca la lim-
ba majoritara doar unul dintre noi? Ambii cunoastem limba,
insd nu o vorbim fluent. Nu cunoastem alti vorbitori nativi ai
limbii noastre aici unde locuim acum.

Nu este nevoie sd treceti la noua voastrad limba majoritard, in

special daca nu o vorbiti fluent si nu va simtiti confortabil sa o
folositi cu copiii vostri. Scopul limbii este de a crea conexiune
cu copiii vostri, fiind asadar important sd folositi limba pe care
o percepeti ca fiind cea mai naturald in comunicarea cu copiii,
limba in care puteti exprima nuante si subtilitati atunci cand
este vorba de emotii si umor, de pilda. Limba familiei voastre
are nevoie de sprijin semnificativ, acum cand nu mai este lim-
ba comunitatii mai largi, iar modul in care faceti acest lucru
depinde de varsta copiilor vostri. Vorbitul la telefon sau con-
vorbirile video cu alti vorbitori ai limbii materne pot fi utile,
la fel si vacantele, dacd existd aceastd optiune. «Cititul» im-
preund folosind carti cu imagini si fard text este un alt mijloc
minunat de dezvoltare a conexiunii voastre emotionale si a
limbii familiei.
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Vreau ca fiul meu sa imiinvete limba, insd nu stiu cum sa abor-
dez situatia. Sotia mea vorbeste limba majoritard si intelege
limba mea destul de bine, insd nu o vorbeste. M simt nepo-
liticos sa trec la limba mea de fatad cu ea. Ce ar trebui sa fac?

Vorbeste cu sotia ta despre faptul cd te simti nepoliticos cand
treci la limba ta. Ce pdrere are ea? Copiii nu confundd limbile si
incep sd le deosebeascd foarte devreme. Acestia incep sd audd
la aproximativ 25 de saptdmani de sarcind, si se nasc cu capac-
itatea de a distinge limbile. Prin urmare, nu vei crea confuzie
cand vorbesti cu ei in limba ta maternd si sotia ta rdspunde in
limba majoritard. In acest fel veti dezvolta ambele limbi. Poti

continua sd iti folosesti limba, sotia ta isi poate folosi propria
limbad, iar in cuplu veti avea o limbd comund, ceea ce este per-
fect. Retine ca copiii sunt, in mod natural, dotati cu capacita-
tea de a dobandi limbi si nu devin confuzi.

Partenerul meu nu vorbeste si nici nu imi intelege limba. Vor-
beste doar limba majoritard. Cu toate acestea, amdandoi ne
dorim invdtarea limbii mele de cdtre copiii nostri. Cum pot sa
transmit limba mea materna fard a-mi exclude partenerul
din conversatiile noastre? Daca partenerul meu se va simti
dat la o parte? Dacd copiii vor invata doar limba mea si part-
enerul meu nu ii va intelege?

32
PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european



I Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Este important sa discutati cea mai bund optiune pentru
situatia familiei voastre, munca voastra si viata voastra de
familie. Copilul vostru are o relatie unica cu fiecare dintre voi
si faptul ca vorbeste doud limbi nu va afecta aceasta relatie.
Timpul de calitate petrecut cu fiecare pdrinte in parte este im-
portant pentru relatie si pentru dezvoltarea limbii. Poti sa iti
folosesti limba cu copilul tdu in interactiuni unu-la-unu, part-
enerul tau isi poate folosi propria limbd si veti avea si o limba
comund. Este un lucru pozitiv faptul ca partenerul te sprijina
in decizia de a-ti invata copilul propria limbd. Discutd cum
poti face acest lucru fard ca partenerul tdu sa se simta exclus.
Ar putea invdta in rand cu copilul? Comunicarea deschisd este
importantd - ar trebui sd iti spund dacd doreste sd inteleagd
ceva si tu ar trebui sa traduci bucuroasa ori de cate ori ti se
cere. Puteti avea conversatii distractive in familie cu privire
la asemdnarile si deosebirile dintre limbi - in functie de varsta
copilului vostru, desigur. Acest lucru va aduce constientizare
metalingvistica, beneficd pentru dezvoltarea limbii si pentru
abilitdtile de scriere si citire, in general.

Eu si partenerul meu vorbim limbi materne diferite si, impre-
und, vorbim limba majoritard, deoarece asa ne-am cunoscut.
Intelegem fiecare limba celuilalt destul de bine. Vrem sd ii in-
vatam pe copiii nostri limbile noastre materne, dar si limba
majoritard. Ar trebui sa pastram limba majoritard ca limba
comund? Dacad nu, cum putem comunica in cadrul familiei?

4
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Faptul ca tu si partenerul tdu va intelegeti reciproc limbile
materne este deja un plus pentru familia voastrd deoarece
nu va veti intdlni cu situatii in care unul dintre voi nu intele-
ge ce le spune celdlalt copiilor. Poate conveniti ca fiecare sd
vd imbunadtatiti aptitudinile lingvistice in limba partenerului
pentru ca, intr-o bund zi, s puteti sd va sprijiniti partenerul
in promovarea respectivei limbi in relatia cu copilul, dacd va
fi cazul. Puteti pdstra limba majoritard ca limbd comund, de
exemplu cand luati masa impreund, petreceti timp in fami-
lie, iar, pe de altd parte, puteti vorbi limbile materne cu copiii
vostri in interactiunile unu-la-unu cu ei.

Intrucét limba majoritard va deveni, cel mai probabil, imba
dominantd pentru copii, in special daca vor fi scolarizati in
respectiva limbd, s-ar putea sa fiti nevoiti sa aplicati o strat-
egie precum Timp si Loc in care decideti momentele si situ-
atiile, ca familie, in care sd vorbiti o anumitd limba dintre
limbile voastre materne. Acest lucru se poate face la sfarsit
de sdptdmdnd sau in anumite momente din zi. Inainte de a
decide cu privire la limba vorbitd in familie, este important sa
stabiliti obiective clare cu privire la nivelul de fluenta pe care
doriti sa il atingd copiii vostri, intervalul de timp pentru atin-
gerea acestor obiective, etc. Va fi necesar pentru copii doar
sd vorbeascd sau si sd citeascd si sd scrie in limbile voastre
materne, si la ce varsta ar trebui sa atingd acel nivel de flu-
entd si cu ce scop? In situatia in care intentionati sd vd mutati
intr-una din tdrile voastre de origine in viitorul apropiat, va
trebui sd incurajati respectiva limbd putin mai mult pentru a
asigura o tranzitie lind pentru copiii vostri.

Avem o situatie lingvisticd complicata in familia noastrd. Eu
si partenerul meu avem limbi native diferite. Ne-am intalnit
in straindtate, intr-o altad tara, iar limba respectivei tari a fost
intotdeauna limba noastrd comund. Recent ne-am mutat im-
preund cu copiii nostri intr-o altd tard, ceea ce inseamna ca
amestecului deja existent i se adauga o a patra limbd. Cine ar
trebui sa vorbeascad ce si cu cine pentru a ne asigura cd copiii
invata si pdstreazd cel putin una dintre limbile noastre ma-
terne si, preferabil, si imba comuna a mea si a partenerului
meu, precum si noua limbd majoritara?
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Probabil aveti deja o strategie de limbd a familiei in care tu si
partenerul tau vorbiti, fiecare, propria limba maternad cu copi-
ii. Atunci cand sunteti toti impreund vorbiti ,,limba comuna”
pe care ai vorbit-o intotdeauna cu partenerul tdu. In functie
de varsta copiilor vostri, este posibil ca acestia sa o inteleagd
sau chiar s o vorbeascd deja. In ceea ce priveste noua limbd
majoritard, aceasta va deveni limba vorbita la gradinita sau
scoald. Avand in vedere faptul cd v-ati mutat recent, nu se
recomanda sa schimbati nimic in strategia de limba pe care o
aveti deja in familie. Pdstrarea limbilor vorbite acasd asa cum
erau inainte va va oferi un sentiment de continuitate si echili-
bru care este posibil sa lipseascd momentan din alte sfere ale
vietii voastre. Atdat copiii, cat si voi veti avea nevoie, probabil,
de timp pentru a va adapta noii limbi majoritare si pot exista
momente in care sa va fie dificil sa vorbiti acea limba sau ori-
care dintre limbile familiei voastre. Toate acestea fac parte din
etapa de adaptare. Va puteti ajuta copiii sa pastreze limbile
familiei in timp ce invata limba majoritard, crescand durata
conversatiilor avute impreund. Tranzitia nu este cel mai bun
moment in care sd ne crestem asteptarile privind limbile vor-
bite acasa. Este mult mai important sa mentinem comunicar-
ea activd. Impdrtdsiti-vd experientele, incurajati si promovati
toate limbile vorbite deja acasad, explorand in acelasi timp
noua limbd din cand in cdnd. Nu este realist sd va asteptati ca
totul sd decurga lin si copiii sa atingad o fluentd echilibratd in
toate limbile lor intr-o perioadd scurta de timp. Oferiti-va un
an (sau mai mult) pentru a va adapta, pentru a invdata noua
limba si pentru a gdsi moduri in care sd incurajati utilizarea
tuturor limbilor voastre acasa si in afara casei. Este posibil sa
fiti nevoiti sa gasiti sprijin pentru limbile materne din partea
scolii, comunitatii largi in care locuiti si familiei extinse.

-
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Am crescut cu doud limbi, iar ca adult am devenit fluenta in
limba sotului meu monolingv. As dori ca si copiii nostri sd in-
vete ambele mele limbi materne. Se poate ca un pdrinte sa
transmitd doua limbi?

Da, este posibil ca un pdrinte sa ii transmita copilului doud
limbi, Tnsa ar trebui sd te intrebi intotdeauna ce limba ar tre-
bui sd poatd vorbi copilul. Daca raspunsul este ambele, pent-
ru a putea comunica cu familia extinsd, de pildd, atunci poti
gdsi cdi de a transmite ambele limbi. Este recomandabil sa
se inceapd cu o limba per persoand (urmand strategia OPOL:
partenerul tau vorbeste limba sa, iar tu una dintre cele doua

limbi ale tale) si sd adaugi cealaltd limba mai térziu sau fo-
losind strategia Timp si Loc. Recomandarea noastrd este sa
alegi limba in care iti exprimi spontan emotiile, cea care este
dominanta in cazul tdu la respectivul moment sau cea in care
te exprimi cel mai confortabil. Aceasta ar trebui sa fie limba in
care sti poezii sau cGntece pentru copii si cea in care te simti
confortabil sa ii citesti copilului tau. Alege-o pe cea care cere
mai putin efort pentru a o folosi spontan cu copilul tau, deo-
arece aceasta va filimba in care vei vorbi cu el in interactiunile
voastre unu-la-unu.

Poti incuraja si invatarea celei de a doua limbi prin cantat si
citit, urmdand a-i dedica mai mult timp ulterior. Este important
sd pui nevoile copilului tdu pe primul loc si sd adaptezi strate-
gia situatiei date.
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4.1

Ce se intampla?

“Primele lectii de limba sunt in pantec”

- Andrea Bader-Rusch

Bebelusii sunt draguti si pot parea neajutorati, Tnsa sunt mult mai isteti
decat credem noi. Creiere lor si abilitatile lor lingvistice se dezvoltainca de
dinainte de a se naste. Anumiti parinti in devenire vorbesc cu copilul ne-
nascut, ii pun muzica pentru a-1 familiariza cu respectivele sunete. Acesta
nu este un mit, bebelusii pot auzi si procesa limbajul chiar inainte de a
se naste. Cercetatorii au aratat ca prin comunicarea cu copilul nenascut
se stimuleaza capacitatea acestuia de a asimila limbajul. Chiar si in pan-
tec, bebelusii pot recunoaste sunetul parintilor vorbind, in special vocea
mamei. Acestia va pot auzi incepand cu a 25 sdptamana de sarcina si in-
cep curand sa invete structura limbajului, ritmuri si intonatii'* auzindu-si
mama vorbind. Mai mult, le place sa auda aceste sunete, care, asa cum
s-a aratat, le Tncetinesc ritmul cardiac si i calmeaza. In mod interesant,
acest efect este mai puternic atunci cand mama vorbeste Tn limba mater-
na comparativ cu situatia in care vorbeste intr-o limba strdina'®. Acesta
este, asadar, un bun Tnceput pentru familia voastra bilingva - bebelusul
vostru este un fan al limbii tale materne chiar inainte de a se naste! Daca
ati decis sa va cresteti copilul ca vorbitor a doua sau mai multor limbi,
merita, cu certitudine, sa vorbiti acele limbi cu el in timp ce se afld incd in
pantece - atdt mama, cat si tatal! in plus, acest obicei va face sa va simtiti
confortabili cu acele limbi in rolul de parinti, daca nu sunteti obisnuiti sa
le vorbiti acasa.

'* Chamberlain, D. B. (1999). Life in the womb: Dangers and opportunities. Journal of Prenatal and Perinatal Psychology and Health, 14(1-2), 31-43. (page 36)
'S Tokuhama-Espinosa, T. (Ed.). (2003). The multilingual mind: Issues discussed by, for, and about people living with many languages. Greenwood Publishing Group. (page
104)
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Recomandare

e Gandeste-te la nevoile de comunicare ale copilului tiu. Tn ce limbi va fi
nevoit sa vorbeasca, sa citeasca si sa scrie?

® Planifica si alege o strategie de invatare a limbii familie pe care sa o urmati
odata ce copilul se va naste. Cine ce limba va vorbi cu copilul, cand si de
ce? Discuta aceste aspecte cu partenerul tau si asigura-te ca ajungeti la
un consens. In acest capitol vei gasi tot ceea ce ai nevoie pentru a alege
strategia cea mai potrivita pentru familia ta.

® Daca nu ai vorbit limba materna de ceva vreme, dar doresti sa o vorbesti
cu copilul tau, va trebui probabil sa iti exersezi abilitatile in limba ma-
terna. Urmareste canale YouTube in limba ta materna despre subiecte
care te intereseaza, vizioneaza filme si emisiuni TV pentru a te familiariza
cu argoul prezent. Daca ai ocazia, adanceste-te in limba citind, cantand
cantece in limba materna, re-invata cateva poezii pentru copii, intreba-ti
prietenii sau rudele ce carti pentru copii recomanda. Poate reusesc sa iti
trimita cateva pe care sa le citesti cu voce tare chiar siinainte de a se naste
copilul. Ti se poate parea straniu la inceput, insa te va ajuta sa iti fie mai
usor sa vorbesti cu copilul tau in primele luni.
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Activitati

e Vorbeste cu burtica ta! incepand cu cea de a 25-a saptamana de sarcina,
copilul tau te poate auzi si va asculta sunetele pe care le faci.
® Asculta muzica in limba ta (si/sau a partenerului tau) si canta si tu.

cultura si patrimoniu

a Q Retine ca limba si cultura se intrepatrund. Actualizeaza-ti cunostintele
despre patrimoniul tau cultural - povestile, legendele, poeziile si cante-

“ a cele traditionale.

L L] e

Intrebari si raspunsuri

>

Intrebare  Vom avea in curdnd primul nostru copil si toti cunoscutii imi
spun cd ar trebui sa vorbesc cu bebelusul limba mea mater-
nd si nu cea pe care o vorbesc cu sotul meu si in cadrul co-

munitatii, insd nu stiu dacd o mai stapanesc. Nu imi vorbesc
limba la perfectie; dacd gresesc si copilul nostru nu o invatd
corect?
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Teama de a-ti pierde prima limbd este reald. La inceput, s-ar
putea sa ti se para dificil sa o vorbesti din nou, insa ar trebui sa
fie usor sd folosesti limbajul simplu pe care parintii il folosesc,
de requld, cand vorbesc cu bebelusii sau copiii mici. Poate fi
un bun prilej sa iti pdstrezi si sa iti imbunatatesti limba ma-
terna. Citeste-i copilului povesti simple. Vorbeste-i intr-un lim-
baj care este accesibil pentru tine si vei vedea cd incepi sa te
descurci din ce in ce mai bine. Cu toate acestea, pe mdsurd ce
copiii cresc si au alte asteptari lingvistice, este posibil sa nu
mai fie suficient sa vorbeascad aceastd limbd doar cu tine. La
acel moment poate fi idee bund sa implici si alte persoane
care pot vorbi respectiva limbd (bunici, verisori, etc.)®

Nu simt ca limba mea este atat de importanta aici unde locui-
esc acum. Ce diferentd va face in viata copiilor mei daca vor
invata sa o vorbeascd sau nu? Nu ne vom muta niciodatd in
tara de origine. Vietile lor sunt acum aici. De ce ar trebui sa
mad preocup?

Indiferent daca limba ta maternd are un statut important in
tare de resedintd sau nu, se recomanda ca toti copiii sd aiba ac-
ces la limbile pdrintilor. Adultii si adolescentii regretd frecvent
cd nu au invatat limbile parintilor si doresc sd exploreze acea
parte a identitdtii lor.”” Limba nu inseamnd doar comunicare,
ci si culturd, cultura pe care o reprezintd. Cunoscand limba
vor avea acces la informatii despre cultura respectivd, ceea ce
reprezintd o parte importanta a identitatii lor.

'8 Interviu cu Una Cunningham (vezi Contributii)
" Nakamura, J. (2020). Language regrets: Mixed-ethnic children’s lost opportunity for minority language acquisition in Japan. Multilingua, 39(2), 213-237.
'8 Interviu cu Una Cunningham (vezi Contributii)
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Sunt insdrcinatd cu primul nostru copil. Trdiesc departe de
tara mea natala de foarte multi ani. Pot incd sd imi vorbesc
limba maternd, insd am pierdut fluenta deoarece nu am mai
vorbit-o zilnic. Nu am tinut pasul cu vocabularul recent si un-
eori am dificultati in a alege expresia potrivitd. Doresc sa o
vorbesc cu copilul, insd nu stiu dacd este o idee bund. Cum ma
pot pregati pentru sosirea celui mic?

Ai mentionat cd doresti sa o vorbesti cu copilul tau, prin ur-
mare este, cu sigurantd, alegerea corectd pentru tine. Poti s
te pregadtesti pentru sosirea celui mic vorbind limba cat mai
mult posibil, asigurdndu-te ca dobdndesti incredere si te simti
confortabil sd o vorbesti din nou. Pentru idei despre cum poti
face acest lucru, vezi recomandadrile din sectiunea de mai sus.

4.2 0-18 luni

Ce se intampla?
I De la auzit la ascultat si apoi la vorbit
Vi Bebelusii sunt maestri in arta observatiei. Acestia sunt atenti la ritmul si
structura limbii si incep sa identifice sabloane imediat dupa nastere. Deja
] la doar cateva luni copiii pot face diferenta intre doua limbi, deoarece
|
|
\
\
\ a2
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sunt sensibili la diferentele de sonoritate. In mod uimitor, fac acest lucru
folosindu-si nu doar urechile, ci si ochii. Incepand cu varsta de aproxima-
tiv sase luni, bebelusii sunt fascinati de fete si pot face diferenta dintre
limbi urmarind miscarile buzelor'® 2° persoanei care vorbeste.

Tn primul lor an de viat3, bebelusii nvata treptat s3 recunoasca cuvinte.
Intrucat adultii leaga toate cuvintele intr-un sir natural, te intrebi probabil
cum stie bebelusul unde incepe si unde se termina un cuvant, si mai mult
decat atat, in doua limbi diferite! Ei bine, cu toate ca este vorba despre
un proces cognitiv complicat, acesta are loc in mod natural. Pe masura
ce copii inregistreaza noi achizitii in fiecare limba, incep sa inteleaga si sa
Tsi aminteasca cuvinte pe care le-au auzit Tnainte si stim ca sunt capabili
sa faca diferenta intre limbile pe care le aud, fara nicio problema. Ai ob-
servat ca adultii folosesc, frecvent, o anumita voce «cantata» sau «limba
bebelusilor» atunci cand vorbesc cu ei? Acest mod de a le vorbi are, de
fapt, un scop important: intonatia exagerata ajuta bebelusii sa descom-
puna fluxul de vorbire in segmente mai mici ?', fiindu-le astfel mai usor sa
stie undeincep si unde se termina cuvintele. Cele mai usoare cuvinte sunt
cele auzite cel mai frecvent izolat, precum tati sau salut, nefiind asadar
o coincidenta ca tot acestea sunt, cel mai frecvent, si primele cuvinte pe
care le rostesc.

In timp ce bebelusii Tnvata sa inteleagd multe cuvinte si chiar expresii, in

'9 De Houwer, A. (2009). An Introduction to Bilingual Development. Multilingual Matters.
20 Hearing Bilingual: How Babies Tell Languages Apart
Baby talk helps infants learn language

21
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primul an de viata, nu sunt capabili sa vorbeasca prea inteligibil, intru-
cat nu si-au dat inca seama cum sa produca limbaj. Exerseaza incercand
tot felul de sunete, precum ganguritul, maraitul si murmuratul. Sugarii
descopera modul in care vocile si gurile lor functioneaza, treptat.?> Ma-
joritatea bebelusilor incep sa gangureasca in silabe repetate, precum ta
ta ta sau ma ma ma Tnainte de a implini un an. Acesta este ultimul pas
spre magica etapa-cheie a primelor cuvinte. Este important sa stim ca nu
exista un moment universal valabil la care sa aiba loc acest lucru, intrucat
plaja de normalitate este foarte larga. Cu adevarat important este faptul
ca,n aceasta etapa de dezvoltare, copilul tau are capacitatea sa te asculte
si gaseste moduri de a comunica cu tine. In jurul acestei varste, copiii inva-
ta totodata sa inteleagd conexiunea dintre obiecte si cuvinte si pot ardta
obiectele pe care le numesti. Cu toate acestea, nu toti bebelusii incep, in
mod neaparat, sa vorbeasca ambele limbi deodatd. Nu renunta daca be-
belusul tau foloseste, pentru inceput, doar cuvinte dintr-o limba - limbile
copiilor bilingvi se dezvolta rareori simultan, insa vor recupera, cel mai
probabil!

Recomandare

Daca nu i-ai vorbit bebelusului tau in limba ta materna pe perioada sar-
cinii, iIncepe de la nastere. Vorbeste cu el cat mai mult posibil! Scufunda-|
intr-o baie de limba vorbita acasa!

Daca obisnuiesti sa vorbesti acasa o limba diferita de cea pe care o vor-
besti cu bebelusul, constientizeaza cat de des treci natural la limba cu care
esti obisnuita (cand vorbesti cu partenerul tau, gandesti cu voce tare, etc.)
Daca observi ca pendulezi mereuintre cele doua limbi, defineste momen-
te Tn care sa folosesti consecvent limba pe care o vorbesti cu bebelusul.

Consulta capitolul referitor la strategia de invatare a limbii familiei pentru
a afla cum poti face alegeri de limba consecvente.

22 De Houwer, A. (2009). Bilingual first language acquisition. Multilingual Matters.
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Activititi

e Ori de cate ori esti singura cu bebelusul, vorbeste-i cat mai mult posibil,
despre activitati, sentimente, obiecte si mediul inconjurator. Descrie cu
voce tare ceea ce faci. Poti face acest lucru in timpul plimbarilor, in timp
celi faci baie sau mergi la cumparaturi. Toate aceste ritualuri zilnice sunt
ocazii minunate si naturale in care copilul tadu poate Tnvata cuvinte. Cate-
va exemple: Cand mergi la cumparaturi, spune Te pun in masind si apoi
mergem la supermarket, numeste alimentele pe care le cumperisi felul de
mancare pe care doresti sa o gatesti. Cand ii faci baie, spune acesta este
ratoiul Bob sau hai sd ludm sdpunul si sd spdldm burtica, numind partile
corpului pe care le speli. Urmareste reactiile bebelusului si stabileste con-
tact vizual cu el’in timp ce i vorbesti.

® Canta-i cantece pentru copii. Poti face acest lucru si in timpul rutinelor
zilnice, ca de pilda cand il pui la somn, il hranesti sau 1i faci baie. Pentru
a face versurile mai dinamice si interactive, insoteste cantatul cu gesturi,
bate din palme, foloseste papusi pentru degete sau mimeaza cuvintele
cantecului. Variaza intonatia si volumul si vezi cum raspunde bebelusul la
schimbare. Dintre cantecele consacrate amintim «cap, umeri si genunchi,
degetel» sau «Micul paianjen», insa poti inventa propriile cantece. Doua
sau trei propozitii si gata!

® Asculta cu copilul muzica in limba ta materna. Nou-ndascutii apreciaza in
mod deosebit muzica auzita cand erauincain pantece, deoarece le creea-
za un sentiment de siguranta si i linisteste. Cantatul sau dansatul impreu-
na va adauga un plus de distractie activitatii!

® Spune-i copilului tau tot felul de povesti sau basme. Micutul tau de o luna
nu le va Tntelege (Incd), dar va iubi sa stea in bratele tale si sa Tti asculte
vocea, aceasta fiind si o buna metoda prin care sa il familiarizezi cu into-
natiile specifice limbii tale. Odata ce copilul isi poate concentra privirea
pe obiecte, poti folosi carti cu imagini pentru a-i spune povesti scurte.

® Tncepand cu varsta de aproximativ sase luni, bebelusii sunt fascinati de
fete. Profita de aceasta ocazie pentru a privi impreuna fotografii de fami-
lie si introdu cuvinte noi. Arata-i imagini cu tine, bunicii lui sau alte rude si
descrie acele persoane si fetele lor.

® Bebelusul tdu ar putea incerca sa spuna cuvinte sau sa denumeasca
obiecte, dar va articula doar o singura silaba (ca de pilda eu, bu, sau tu).
Daca stii ce incearca sa articuleze, pronunta cuvintele clar si repeta-le in-
tr-o propozitie cu sens. De exemplu, cand copilul vede o margaretd afara
si spune mag, lauda-l si spune uite, 0 margaretd. Ai gdsit o margaretd! Ce
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margaretd frumoasd! Continua sa reiei cuvantul in zilele si saptamanile
urmatoare.

Copiii au nevoie sa auda un cuvant de multe ori si in contexte
diferite inainte de a putea sa il articuleze si sa il foloseasca activ.

cultura si patrimoniu

Cauta cantece de leagan si poezii traditionale, din cultura ta. Canta-le si
recita-le cu cel mic! Daca nu iti amintesti niciuna si internetul nu te ajuta,
intreaba-ti parintii sau rudele mai in varsta.

Si dacaincep acum?

Acesta este momentul perfect in care sa incepi sa vorbesti cu bebelusul
tauin limba ta. Daca, din indiferent ce motiv, nu esti obisnuita sa vorbesti
in limba ta, vezi activitatile prezentate in capitolul anterior pentru un in-
ceput cat mai confortabil. Un bebelus mic nu va fi deranjat de faptul ca
treci la o alta limba; prin urmare, poti incepe sa vorbesti limba ta oricand
te simti pregatita. Cand Tncep sa apara primele cuvinte in jurul varstei de
un an, fa o trecere mai treptata pentru a facilita adoptarea noii rutine ling-
vistice. Arata-ti entuziasmul la fiecare cuvant nou, indiferent de limba n
care este rostit. Pentru mai multe idei privind trecerea de la o limba la
alta, vezi sectiunea ,,Si daca incep acum?” din urmatorul capitol. De ase-
menea, poti citi capitolul Cine ce ar trebui sa vorbeasca pentru a decide o
abordare comuna n familia ta.
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Intrebari si raspunsuri

Suntem fericitii pdrinti ai primului nostru copil. Este o schim-
bare mare pentru noi si totul este nou. intrucat nu vorbim
fluent in limbile fiecaruia dintre noi, am ales intotdeauna
engleza ca limba comund. Dorim ca micutul nostru sd invete
ambele limbi, insd pare ciudat sa ne folosim limbile materne,
chiar si pentru noi, deoarece nu am facut niciodata acest lucru
in familia noastrd. Cum putem gestiona aceastd situatie fara
a ne simti ciudat, in special dat fiind faptul ca vor fi, de fapt,
monologuri, intrucat va mai trece un timp pana cand copilul
va raspunde?

Vorbeste cat mai mult posibil! Vorbeste cu tine, gdndeste cu

voce tare, exprimd totul, vorbeste mai mult decat ai face-o de
obicei, ofera cat mai mult context in care copilul sa auda lim-
ba. Fa o prezentare live a vietii tale. Este ciudat, dar incearca
sd nu te concentrezi pe acest aspect?’. Important este sd in-
cepi, iar cu timpul lucrurile vor deveni mai usoare. Totodatd,
este util sa faceti un efort constient sa invatati mai mult din
limba fiecdruia dintre voi astfel incat sa puteti intelege ce ii
spune celdlalt pdrinte copilului. Cu o atitudine pozitiva fatd de
cealaltd limbd si dorinta de a invata veti observa in curand ca
intelegeti mai mult din ceea ce se vorbeste.

3 Interviu cu Annabelle Humanes (vezi Contributii)
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Ce se intampla?

De la cuvinte la expresii scurte

Tn primele 18 luni de viat3, bebelusii au trecut de la intelegerea cuvinte-
lor la reproducerea lor. Au inceput o fascinanta calatorie si si-au gangurit
drumul spre urmatoarea etapa de dezvoltare a limbajului: combinarea
cuvintelor Tn enunturi cu sens. In acest sens, trebuie sa isi dezvolte, ina-
inte de toate, dictionarul mental. incepand cu varsta de 18 luni, copiii vor
pronunta din ce in ce mai multe cuvinte individuale. Odata ce au adunat
suficiente cuvinte, sd spunem aproximativ 50 de** cuvinte, cumulate din
toate limbile la care au fost expusi (nu este nevoie sa le numeri, e sufici-
ent sa aproximezi), copiii vor incepe treptat sa lege cuvintele in propozitii
scurte. Pana la varsta de doi ani, sunt capabili sa faca combinatii de 2-3
cuvinte, ca de pilda cdtelul mdndncd sau uite pisica. Nu iti fa griji in privin-
ta pronuntiei - probabil ca nu intelegi decat jumatate din ceea ce spune,
insa este doar o chestiune de timp.

In functie de ocaziile pe care copilul le are s3 interactioneze in limba sa,
una dintre limbi se poate dezvolta intr-un ritm diferit de cealalta. Este
foarte posibil ca, la aceasta varsta, copilul sa foloseasca doar una dintre
limbi - nu te Tngrijora. Echilibrul intre limbile pe care le vorbeste se poate
schimba prin schimbarea gradului de expunere. Retine ca toti copiii sunt
deja foarte receptivi la alegerea de limba a parintilor lor*°. Daca tati vor-
beste intotdeauna spaniola cu el, vor spune, cel mai probabil, doar cu-
vinte in spaniold cand vorbesc cu el (desigur, daca cunosc deja cuvinte in
spaniold). Daca tati spune deodata ceva in limba mamei, copilul va avea
o reactie puternica.

Procesul de invatare poate fi diferit pentru fiecare limba in parte. Anumiti
copii doar ganguresc pana la varsta de doi ani, in timp ce altii sunt capabili
sa se faca intelesi destul de bine si pronunta propozitii scurte®®. De cele
mai multe ori, aceste diferente se estompeaza de la sine, in mod natural.

24

Making the Leap from Words to Phrases-- Tips for Helping Your Toddler Learn to Combine Words

25 De Houwer, A. (2009). An Introduction to Bilingual Development. Multilingual Matters.

26 | dem.
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Compararea copilului cu alti copii de aceeasi varsta, indiferent
cu cate limbi sunt crescuti, nu reprezinta nicio indicatie cu pri-
vire la dezvoltarea lor individuala. Fiecare familie este diferita,
din atatea si atatea puncte de vedere. Concentreaza-te pe pro-
gresul copilului tau si bucura-te de incredibila sa calatorie!

Recomandare

® Copilul tau dobandeste acum vocabular nou intr-un ritm mult mai alert.
Asigura-te ca iti aduci contributia necesara si creezi stimulii potriviti pen-
tru a incuraja limba/limbile familiei si pentru a-l ajuta sa invete cuvinte
noi.

® in situatia Tn care copilul Tncepe s3 mearga la cresa si nu stie limba care
se vorbeste acolo, va fi intr-un mediu nefamiliar in care nu va intelege ce
vorbesc ceilalti. Pentru a-i usura situatia si a-1 face sa se simta mai confor-
tabil, este oportun sa cunoasca cateva cuvinte importante in limba majo-
ritard. Cu toate acestea, rolul este doar de a face tranzitia mai usoara - este
important ca limba vorbita acasa sa nu piarda teren. Focusul trebuie sa
ramana pe limba vorbita acasa.?’

e Atunci cand Tti lasi copilul la cresa, vei vedea probabil alti copii de var-
sta sa, vorbitori monolingvi sau bilingvi. Rezista tentatiei de a compara
dezvoltarea limbajului sau cu cea a altor copii, deoarece fiecare copil este
diferit din nenumarate puncte de vedere.

® Este posibil ca micutul tau sa inceapa sa gangureasca sau sa pronunte cu-
vinte in limba auzita la cresa. Nu te Tngrijora; este o etapa de dezvoltare
normala si nu inseamna ca va vorbi doar limba de la cresa de acum Tna-
inte. Limba dominanta a unui copil se poate schimba rapid, in functie de
variatia contributiei pe care o primescin fiecare limba. Continua sa iti vor-
besti limba si ofera contributie consecventa si oportunitati de exersare
a limbii vorbite acasa. Poti incerca sa consolidezi pozitia limbii vorbite

27 Interview with Annick De Houwer (see Contributors)
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acasa facandu-ti copilul sa simta ca ceea ce impartasesti cu el este ceva
unic, de care esti mandra®®, sau jucandu-te cu marionete sau animalute
de plus care «vorbesc» limba casei®® .

e o

Activitati

>

e 1n situatia in care copilul t3u spune cuvinte in limba de la cres3, arat3-ti
entuziasmul fatd de noul cuvant, apoi repeta-l in limba vorbit3 acasa. In
acest fel il ajuti sa faca asocieri si il inveti vocabular nou in limba ta.

v

e Continud sa iti descrii activitatile cu voce tare. Vom citi o poveste impre-

und si apoi vom manca un mdr. La aceasta varsta, copiii sunt capabili sa
anticipeze situatii, astfel ca vor intelege actiunea care urmeaza.

e Simplu, dar atat de valoros: cititi carti pentru copii cu micutii vostri. Nu
vor putea citi cuvintele, insad vor adora sa priveasca imaginile. Fa din citit
o activitate interactiva spunand lucruri precum Ce vezi? sau Unde este
iepurele?. Poti folosi carti cu imagini, denumind, descriind si aratand cu

28 Interview with Monica Granstrém (see Contributors)
2% Interview with Annabelle Humanes (see Contributors)
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degetul obiectele din imagini: Acest este un cdine. Cdinele face ham-ham!
Odata ce copilul cunoaste cateva cuvinte, va puteti juca «cauta si gases-
te»: numeste un obiect si roaga-l sa arate imaginea corecta: Unde este
cdinele? Ham-ham! Memorarea cuvintelor necesita timp si repetitie. Fii
asadar pregatita sa citesti aceleasi carti iarasi si iarasi. Oricum copiii nu se
plictisesc niciodata de cartile lor preferate!

e Tipareste imagini si decupeaza-le in patru pentru a crea mini-puzzle-uri
(vezi resursa PEaCH 1). Roaga-ti copilul sa asambleze puzzle-ul si sa faca
imaginea intreaga din nou. In timp ce se joaca, poti repeta numele obiec-
telor pentru a-i ajuta sa le memoreze.

e Joacad jocuri de memorie. Tipareste cateva perechi identice de imagini
(vezi resursa PEaCH 2) si aranjeaza-le cu fata in jos pe o masa. intoarce pe
rand cate o imagine si cere-i copilului sd o gaseasca pe cea identica. Re-
petd cuvintele in timp ce va jucati: Aceasta este o carte! Unde este cealaltd
carte? Oh, aceasta nu este o carte - este o pisicd. Hai s gdsim cartea, mai
intdi. Da, uite-o! Ai gdsit cartea! si asa mai departe.

® O ocazie minunata prin care copilul tau poate dobandi vocabular tematic
este sa il implici in activitatile casnice, precum gatitul, spalatul rufelor
sau gradinaritul. In timp ce copilul va priveste dati-i mici sarcini, cum ar fi
sa tina ceva sau sa va dea o anumita ustensila, in timp ce denumiti obiec-
tele in moduri diferite (numarand, categorisind, etc.). De exemplu: Acum
vom aranja masa. Avem nevoie de trei furculite. Una, doud, trei. O furculitd
pentru tine, o furculitd pentru mine si o furculitd pentru mami. Acum haide
sd le punem pe masa.

® Jucati-va cu mingea pentru a exersa numaratul. Numara de fiecare data
cand arunci sau lovesti mingea cu piciorul.

® Desenatul sau coloratul sunt bune ocazii de imbogatire a vocabularului
copilului tau. Descrie partile pe care le coloreaza si numeste culorile.

e Tncurajeaza-ti copilul sa facd un joc de rol despre experienta lor de la cre-
sa. Poti implica si fratii, folosind totodata si jucarii sau papusi. Ajuta-ti co-
pilul sa gaseasca cuvintele in limba ta.

® Jucati-va de-a v-ati ascunselea. La aceastad varsta, copiii incep sa intelea-
ga ca obiectele continua sa existe chiar si dupa ce nu le mai vad. Copilul
tau va intelege propozitii mai lungi precum Unde esti? Esti dupd canapea,
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dupd draperie, sub masd? In acest mod, copilul invata cuvinte scurte sau
expresii ce indica locatia (sub, Tn spatele, pe, in fata) si cuvinte privind
mobilierul sau interiorul locuintei.

cultura si patrimoniu

¥ Alege o papusa sau o alta figurina careia sa1i dai un nume specific culturii
a Q tale. Dacad este posibil,imbrac-oin portul national. Implica jucdriain joaca
cu copilul si asigura-te ca aceasta vorbeste intotdeauna limba ta. Cand
m 0 gatiti impreuna, pregateste ocazional ceva gustos, reprezentativ pentru
cultura ta.
O

Si dacaincep acum?

Copilul tau a Tnceput sa spuna cateva cuvinte si propozitii scurte. Nu ai
vorbit cu copilul limba ta de lainceput deoarece ai continuat, probabil, sa
folosesti fie limba pe care o vorbesti cu partenerul tau, fie limba pe care
o folosesti cel mai frecvent. Poti face inca trecerea spre limba nativa? Da,
poti. Va fi, evident, o schimbare majora atat pentru tine, cat si pentru co-
pilul tau. Va trebui sa te obisnuiesti sa vorbesti intr-o alta limba si copilul
va trebui sa se obisnuiasca sa auda o alta limba. Asigura-te ca trecerea
este lina. Ai cladit o relatie in prima limba si o schimbare brusca ar putea
cauza reactii negative din partea copilului. Alege un proces treptat. incepe
cu situatii de zi cu zi in care reiese din context ceea ce spui, ca de pilda
in timpul micului dejun sau imbracatului. Canta cantece familiare in lim-
ba ta. Nu uita sa faci totul cat mai distractiv posibil. Apoi introdu situatii
noi in limba ta. O metoda prin care poti aduce un alt «vorbitor» In dialog
este sa alegi jucarii care vorbesc doar limba ta, marionetele fiind ideale
n acest scop.® Pe toata perioada de tranzitie, accepta ceea ce spune co-
pilul in cealaltd limb3, nu pretinde c& nu il intelegi. In schimb, rispunde-i
cu cuvintele de care copilul are nevoie. De exemplu, O, vrei sd porti bluza
albastrd? Unde este bluza albastrd? Si mie imi place bluza albastrd!

3% nterviu cu Annabelle Humanes (vezi Contributii)
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! intrebari si raspunsuri

Fiul meu merge la cresa si spune cateva cuvinte in limba ma-
joritard, insd nu spune niciun cuvant in limba vorbitd acasd.
Unde gresesc?

Fiecare copil are propriul ritm de dezvoltare a limbajului. Spui
cd fiul tau spune cateva cuvinte in limba vorbitad la cresd. Acesta
este un indicator bun al faptului cd incepe sa vorbeascd. Dacd
(incd) nu pronuntd cuvinte pe care sd le recunoasteti intr-una
sau ambele limbi vorbite acasd, acorda-i timp si exemplifica-i
raspunsurile pe care le astepti de la el. Atata timp cat contin-

uati sd ii vorbiti si cititi si il implicati in conversatii care deter-
mind anumite reactii din partea lui, faceti totul asa cum tre-
buie. Folosind cuvintele pe care le cunoaste deja in limba de la
cresd si in limba casei, il puteti ajuta sd stabileascd punti intre
limba de la cresd si limba de acasa. Evitati sa punti prea multa
presiune asupra copilului (si asupra voastrd) si aveti rabdare.
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4.4

Ce se intampla?

Conversatii si povestit

Pana la varsta de doi ani, multi copii pot combina cuvinte in propozitii
simple de 2 sau 3 cuvinte in limba dominanta. incepand cu varsta de doi
ani sau doi ani si jumatate, copiii pot incepe sa lege mai multe cuvinte in
propozitiile lor si sa spuna lucruri precum cdinele mdndncd méncare sau
mami merge acum la cumpdrdturi. In acest moment, ar trebui sa intele-
geti ce spune si sa purtati conversatii simple, in care voi puneti intrebari
de genul unde sunt papucii? sau ii rugati sa Indeplineasca o rugaminte
simpla 3'. Tn cel de-al treilea si al patrulea an de viata, creierul copilului
exploreaza si mai mult provocarea gramaticii. Copiii sunt acum capabili
sa spuna propozitii mai lungi si mai complicate, folosind fraze. Mami, am
mdncat o banand care a fost stricatd sau am mers la magazin si am cum-
pdrat creioane pentru tati sunt genul de propozitii pe care le puteti auzi
in intervalul dintre trei si patru ani. In curdnd vor putea sa va povesteasca
povesti care abunda Tn imaginatie despre tot felul de aventuri nebunesti!
Tn mod interesant, limbile pe care le vorbeste un copil bilingv se dezvolta
independent una de cealalta. Acest lucru Tnseamna ca copilul tau isi va
structura propozitiile conform «regulilor» limbii pe care o vorbeste*?. Este
posibil sa foloseasca cuvinte din ambele limbi in una si aceeasi propozi-
tie, Tnsa, chiar si atunci, propozitia sa ramane corecta. Amestecul spon-
tan de limbi tipic copiilor este normal si nu reprezinta niciun motiv de
ingrijorare. Amestecarea neintentionatd a cuvintelor va deveni in curand
utilizare ocazionala constienta a mai multor limbi atunci cand vorbeste
cu alte persoane bilingve care cunosc aceleasi limbi. Acest fenomen se
numeste schimbare de cod. Atunci cand un copil bilingv foloseste un cu-
vant in germana intr-o propozitie in italiana, se va asigura ca respectivul
cuvant se potriveste in structura respectivei propozitii. Acest lucru dove-
deste faptul ca, in ciuda combinarii celor doua limbi, creierul sau poate
face diferenta intre ele. Totodatd, demonstreaza bogatia de resurse pe
care o are copilul: daca nu cunoaste un cuvant intr-o limba, creierul sau
incearca sa gaseasca o solutie si i ofera respectivul cuvant intr-o cealalta

3! Language Development Milestones: Ages 1 to 4
32 De Houwer, A. (2009). An Introduction to Bilingual Development. Multilingual Matters.
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limba!

Tn aceastd etapa a vietii lor, anumiti copii sunt pregatiti s3 mearga la gra-
dinita. Pentru copiii care au auzit acasa doar limbi minoritare, acest pas
reprezinta o schimbare majora. Dintr-odata se afunda intr-o limba noua,
si mai mult, nici nu mai aud limba de acasa la fel de des. Vestea buna este
ca copiii mici invata o limba noua cu usurinta - si nu exista nicio limita
pentru numarul de limbi pe care le pot invata. Este posibil sa dureze o
vreme pentru a se adapta, insa vor recupera rapid ajungand la nivelul lim-
bii majoritare. Sprijinul continuu in limba casei este important pentru
mentinerea echilibruluiin aportul de limba.

Tn jurul acestei varste, multi copii devin mai interesati de reprezentarile
vizuale si Tncep sa deseneze mai mult. Chiar si inainte de a incepe scoala,
anumiti copii incep sa isi arate interesul pentru litere si numere. Majori-
tatea copiilor Tnvata sa recunoasca litere intre varsta de 3 si 4 ani - acest
proces incepand frecvent cu literele din numele lor. Acest lucru nu in-
seamna nsa ca inteleg legdtura dintre o literd si un sunet . Tn majoritatea
tarilor, scoalaincepe la aproximativ sase ani. Pana la aceasta varsta, copiii
au dobandit capacitatea cognitiva de a asocia litere cu cuvinte si sens.
Daca copilului tau ii place sa se joace cu litere inca de la o varsta mica,
joaca-te cu el, insa nu te astepta ca cel mic sa le invete.

33 Intrebdri frecvente: Your Reading Child
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Recomandare

Daca copilul iti spune ceva in limba de la gradinita sau cresa si doresti
sa il stimulezi sa vorbeasca in limba vorbita acasa, exista cateva strategii
pe care le poti aplica. Este important sa primesti comunicarea cu copilul,
indiferent de limba in care vorbeste. Pretinzand ca nu il intelegi nu este
o abordare eficientd, deoarece intrerupe fluxul comunicarii si 1i neaga
abilitatea grozava pe care o are, aceea de a cunoaste un cuvant in doua
limbi diferite. Mai mult, il inveti sa fie nesincer atunci cand pretinzi ca nu
intelegi ce spune, cand de fapt intelegi. Arata-i ca intelegi, incurajandu-l
totodata sa treaca la limba casei (Da, aceea este o furculitd! Sicum i spune
mami la furculitd?) O alta posibilitate este sa repeti ceea ce a spusin limba
casei, in timp ce mentii conversatia (Am luat autobusul - Ah, tu as pris le
bus. A quelle heure?)

O cale prin care poti introduce limba vorbita la scoala sau la gradinita este
s angajezi o bona care vorbeste respectiva limba. Th acest mod, nu iei
prea mult din timpul de expunere la limba vorbita in casa (asta daca nu
angajezi bona in fiecare seara), insa copilul tau se va familiariza cu sono-
ritatea limbii majoritare si chiar va invata cateva cuvinte astfel incat nu va
fi complet coplesit cand va merge la cresa sau la gradinita.

Explica-le strategia voastra de limba si angajatilor de la gradinita sau cre-
sa copilului, astfel incat acestia sa fie constienti de limbile pe care le inva-
ta copilul tau.

Activititi

Multe dintre activitdtile din etapele de varstd anterioare pot fi adaptate la
o etapd ulterioard pentru a corespunde varstei, capacitdtilor si intereselor
copilului tdu. In plus fatd de anumite idei de activitdti noi pentru copii cu
vdrsta intre doi si patru ani, vei gdsi mai jos exemple de adaptare a acti-
vitatilor precedente astfel incat acestea sd fie distractive si utile pentru
copilul tau.
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Activitati adaptate

e Jucati «cauta si gaseste» cu imagini sau carti cu imagini care sunt mai
complexe si au mai multe elemente.

e Implica-ti copilul in treburi casnice mai provocatoare, adecvate varstei,
precum aranjarea cumparaturilor, gradinarit, golirea cutiei postale, gati-
tul, etc. Continua sa discuti si sa descrii aceste activitati cu copilul.

® Atunci cand copilul se joaca cu jucarii de exemplificare, pune ntrebari
mai complexe. In plus fatd de sustinerea vocabularului de baz3 al copilu-
lui prin denumirea obiectelor, culorilor si caracteristicilor, incurajeaza- si
sa construiasca propozitii. Poti face acest lucru stimulandu-1 sa inventeze
povesti sau provocandu-| sa explice ce face si de ce face ceva intr-un anu-
mit fel. Exemple:

Ce construiesti?

Ce vei face apoi?

De ce ai ales culoarea rosu?

Asadar, in castelul tdu locuieste o printesd? Ce se intGmpld cu ea?

Activitati noi

e Tn cazul in care copilul tdu merge la cresa in limba majoritara, intreaba-i
pe angajatii de acolo ce cuvinte a invatat copilul acolo si incearca sa in-
cluzi acel vocabular n limba vorbita acasa. Citeste-i carti despre aceleasi
teme sau roaga-l sa explice in limba casei ce au facut si ce au Tnvatat la
cresa.

® Afiseaza desenele copilului (pe frigider, de pilda) si roaga-l sa le descrie
altor membri ai familiei si prietenilor in limba vorbita acasa.

Copiii de aceasta varsta sunt incantati de jocurile de rol: de-a doctorul,
® de-a petrecerea, de-a restaurantul, etc. Aceasta este o ocazie minunata
in care copilul isi poate exersa limba vorbita acasa - este stimulat sa se
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gandeasca la modul n care sa isi formuleze si exprime ideile. Da-i ocazia
sa interactioneze si sa poarte conversatii jucand un anumit rol in joc, pu-
nand Intrebari sau implicand in activitate si fratii.

Daca si cat timp petrec copiii in fata ecranului este o alegere pedagogica
a parintilor. Emisiunile TV, filmele si jocurile video in limba casei pot
fi o resursa valoroasa pentru aportul de limba (daca limbajul este adec-
vat varstei). Cu toate acestea, acest aport nu va fi foarte eficient pentru
invatarea limbii decat atunci cand este insotit de o anumita forma de in-
teractiune. Stimuleaza-ti copilul sa vorbeasca. Daca vizionati impreuna
0 emisiune pentru copii in limba casei, discutati cu el despre emisiune.
Rugati-l sa va explice despre ce este vorba, ce crede ca se va intdmpla n
continuare, vorbiti despre ceea ce cred personajele, etc.

Tipariti un desen cu o casa deschisa cu toate camerele sale (vezi resursa
PEaCH 3) si puneti-l pe masa. Tipariti imagini ale unor obiecte casnice si
de mobilier (vezi resursa PEaCH 4 si 5) si decupati-le. Jucati un jocin care
copilul trebuie s3 aseze toate obiectele in camerele potrivite. intreb-l de
ce crede ca un anumit obiect apartine unei anumite camere, roaga-|l sa
spuna locul exact in care doreste sa il aseze in camera. In acest fel, copilul
va asimila vocabularul si va invata sa foloseasca notiuni spatiale: in baie,
langa dulap, Tn spatele mesei, etc. Incearca sa faci o conversatie cat mai
variata punand tot felul de intrebari, cum ar fi De ce avem acest lucru in
casd? Le ce il putem folosi? sau Ce culoare are?

cultura si patrimoniu

Include-ti cultura nativa in activitati. Daca iti amintesti jocuri din copilarie
tipice culturii in care ai crescut, joaca-le cu copilul tau. Gaseste carti care
au fost scrise in limba ta. Pentru jocurile de memorie, alege imagini cu
obiecte tipice culturii tale, precum haine, mancaruri, jucarii, instrumente,
cladiri, etc.
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Si dacaincep acum?

Vesti bune - da, poti incepe sa vorbesti limba ta materna cu copilul
tau, daca nu ai ficut-o inca. Intrucat pot exista diferente mari de nivel de
limba in aceasta categorie de varsta, ar trebui sa iti adaptezi abordarea in
consecinta. In sectiunea ,Si dacd incep acum?” din capitolul precedent
vei gasi sfaturi pentru un bun Tnceput. La aceasta varsta, distractia este cu
atat mai importanta pentru a mentine motivatia copilului. Cauta situatii
n care exista o nevoie reald ca micutul tau sa vorbeasca limba ta. Poate fi
vorba despre o ruda sau un prieten care nu vorbeste cealalta limba. Daca
poti gasi un grup de copii care iti vorbesc limba, acestia vor fi cei mai buni
factori motivanti in aceasta etapa. Daca sunteti de acord cu expunerea
copilului la ecran, puteti viziona impreuna programe pentru copii sau de-
sene animate. Alegeti-le pe acelea cu un limbaj clar si simplu si interacti-
oneaza cu copilul pentru a-l ajuta s& inteleaga. Tn cazul in care copilul nu
este deloc obisnuit sa te auda vorbindu-ti limba, astepta-te la o oarecare
reticenta initiala. Daca observi acest lucru Tncearca sa afli motivul si adap-
teaza-ti abordarea. Tuiti cunosti cel mai bine copilul. Prin urmare, gaseste
un aspect interesant si apoi gaseste o cale de a introduce limba ta mater-
na intr-o activitate cladita in jurul acestui punct de interes. Optiunile sunt
nelimitate, de la mersul la gradina zoologica, la jocuri creative cu plastili-
na, sau orice alta activitate care antreneaza utilizarea limbii tale materne.

Intrebari si raspunsuri

Intrebare  Fjul meu invatd rapid limba majoritard deoarece a fost la
cresa de la varsta de un an. Cunoaste foarte multe cuvinte in

limba mea, insd le foloseste foarte rar. Cum il pot incuraja sda
foloseascd limba mea maternd mai mult?
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Primele saptdmani si luni de grddinitd sunt esentiale in menti-
nerea limbilor vorbite acasd. Incearcd sd gdsesti moduri de a
maximiza utilizarea limbii casei. Este posibil ca dupd cateva
sdptamani de program prelungit la grddinita copilul sd vind
S acasa si sd vorbeasca in limba de la gradinita - nu este usor sa
treci la limba vorbitd acasd.?* Existd numeroase motive pentru
7S care fiul tdu nu rdspunde in limba asteptatd. Este posibil sd fie
inca intr-o faza de adaptare la limba de la gradinita si vrea sa
o foloseascd si acasd, sau este obosit si prefera sa vorbeasca
limba folositd in timpul zilei. Il poti ajuta sd facd trecerea de
la limba de la gradinita la limba/limbile de acasa implicandu-1
intr-o activitate si conversatie, precum pregadtirea unei gustdri,
a cinei sau un joc in limba casei. Angajeaza-lintr-o conversatie
mai lungad cu cateva schimburi de replici si pune intrebdri de-
schise (ex. Ce te-ai jucat azi cu prietenii tdi?). Daca nu face tre-
cerea la limba casei dupd cateva schimburi de replici, arata-i
ceea ce astepti de la el, dar evitd sd ii ceri sa repete si nu ii
atrage atentia asupra greselilor. In orice caz, acceptd si apre-
ciaza intotdeauna toate limbile pe care le vorbeste copilul tau.

34 Interviu cu Annick De Houwer (vezi Contributii)
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4.5

Ce se intampla?

Incepand cu varsta de patru ani, copiii au deja un vocabular suficient pen-
tru a se exprima cu claritate. Este posibil sa pronunte inca gresit anumite
cuvinte (paghetti fiind un exemplu clasic), insa, in general, pot sa se faca
intelesi nu doar de catre parintii lor, ci si de catre persoane din afara fami-
liei. Tntre patru si sase ani, copiii invata sa lege propozitiile ntr-o vorbire
destul de coerenta si incep sa exploreze arta povestitului. Aceasta este
o abilitate minunata deoarece, pe langa faptul ca sunt foarte distractivi,
copiii sunt capabili sa gandeasca si vorbeasca mai mult decat despre rea-
litatea prezenta. Pot face referire la trecut si la viitor, Tsi pot exprima ima-
ginatia si intelege concepte abstracte precum timpul sau iubirea.

Un alt concept pe care copiii invata sa il inteleaga la aceasta varsta este
... limbajul in sine! Copilul a atins un nivel de maturitate cognitiva care
ii permite sa se gandeasca la limbaj si sa reflecteze asupra lui. Acest fe-
nomen se numeste constiinta metalingvistica. Copilul tau bilingv este
acum constient ca cunoaste mai mult de o singura limba, ca poate trece
de la o limba la alta si ca alte persoane pot sau nu pot sa le inteleaga.
Copiii bilingvi gestioneaza bine utilizarea limbilor in functie de situatiile
sociale®. Atunci cand cineva li se adreseaza intr-una din limbile pe care
le vorbesc, vor raspunde cel mai probabil in acea limba, atata timp cat se
simt confortabil si suficient de competenti. Anumiti copii bilingvi fac deja
acest lucru in mod automat la o varsta mai mica, insa abia acum incep sa
fie constienti de propria lor utilizare a limbii si de controlul pe care il au
asupra ei. Aceasta constiinta metalingvistica poate face minuni in comu-
nicarea dintre parinti si copii. In cazul in care copilul tiu vorbeste doar
una dintre limbile sale, acum este momentul sa vorbesti despre acest lu-
cru si sa afli motivele care i justifica alegerea.

n aceastd etapa de dezvoltare, copiii invata sa asocieze sunetele cu li-
terele si inteleg alfabetul. Cu toate ca cititul formal nu va incepe decat
in Tnvatamantul primar, majoritatea copiilor au descoperit deja lumea
scrisa intr-o oarecare masura, fiind Tnconjurati in casa de reviste, brosuri,
ambalaje de alimente sau liste de cumparaturi.®® Tntrucit aceste materia-
le sunt autentice si contextualizate, pot familiariza copilul cu limba scrisa

35 Nicoladis, E. & Genesee, F. (1997). Language development in preschool bilingual children. Journal of Speech-Language Pathology and Audiology. 21. 258-270.
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si corelarea conceptelor cu cuvintele. Tn situatia in care acele materiale
sunt disponibile atat in limba minoritara, cat si in cea majoritara, copiii
bilingvi pot incepe sa identifice deosebirile si asemanarile dintre formele
ambelor limbi. Aceste experiente initiale sau abilitati de citire si scriere
emergente sunt o etapa pregatitoare importanta pentru dezvoltarea ul-
terioara a abilitatilor de scriere si citire la scoala. Retine Tnsa ca unii copii
sunt mai verbali dec4t altii. Tn timp ce anumiti copii fac progrese uriase in
dezvoltarea limbii la aceasta varsta, altii se descurca mai bine n alte do-
menii, precum abilitatile motorii fine si miscarea corpului. Nu te ingrijora
si nu uita regula de baza: nu iti compara copilul cu alti copii.

Pe masura ce copiii cresc, merg la gradinita si experimenteaza din cein ce
mai multe situatii sociale, influenta limbii majoritare va creste. Pentru
multi copii mici dureaza doar cateva luni pana cand incep sa spuna cu-
vinte sau chiar propozitii in limba de la scoald. Cand revin acasa dupa o zi
intreaga la gradinita, este posibil sa le fie dificil sa treaca la limba de aca-
sa. Din fericire, copilul tau este acum suficient de mare pentru a se angaja
in conversatii despre limbile vorbite acasa, astfel ca poti sa vorbesti cu el
despre trecerea la limba casei.

3¢ Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters. (page 64)
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Vei observa cd o parte din recomanddrile si activitatile de mai jos
sunt despre citit si/sau scris in limba vorbitd acasd. Manualul PEaCH
imparte abilitdtile de citire si scriere in trei categorii de varstd: explo-
rarea abilitdtilor emergente de la 4 la 6 ani, invdtarea cititului de la 6
la 9 ani siinvatarea scrisului de la 9 la 12 ani. Acest lucru nu inseam-
nd cd trebuie sd urmezi cui strictete indicatiile legate de vérstd. Iti
cunosti copilul mai bine decat noi. Cea mai potrivitd abordare este
intotdeauna cea care tine seama de interesele si capacitdtile copilu-
lui si care ii permite sd stabileascd el ritmul.

Recomanddrile si activitdtile de mai jos pentru incurajarea abilitdti-
lor de scriere si citire emergente sunt sugestii pentru pragul inferior
pe care sd le consulti in cazul in care copilul tdu este nerdbddtor sd
exploreze limba scrisd.

Recomandare

® Cand copilul tau este la gradinita, vorbeste cu educatorul despre limbile
vorbite acasa. Explica-i ca copilul tau vorbeste una mai multe limbi diferi-
te acasa. Spune-i ca vrei sa 1l sustii Tn invatarea limbii de la scoala, insa si
ca este important pentru tine ca acesta sa vorbeasca si sa 1si dezvolte lim-
ba / limbile familiei. Pune intrebari despre modul in care educatorul sau
gradinita poate sprijini limbile copilului vorbite acasa. Exista posibilitatea
sa vorbesti despre limba ta materna si cultura ta la gradinita sau in clasa?
Astfel, copilul poate impartasi cu ceilalti colegi aceasta parte importanta
a identitatii sale. Poti sa le prezinti felurile de mancare si muzica traditio-
nald, obiceiurile si anumite cuvinte din limba ta, sa ii rogi sa deseneze un
steag, etc. Este important pentru copil sa experimenteze cultura ta si sa
vorbeasca despre eain afara casei voastre.

Cand copiii sunt scolarizati intr-o limba diferita de limba vorbita acasa,
acestia tind sa prefere limba scolii si acasa. Pentru a incuraja utilizarea
limbii vorbite acasa, ar trebui sa continui sa o vorbesti cu el. Daca nu
raspunde in limba pe care o doresti, poti aborda doua strategii:

a) exemplifica raspunsul pe care il astepti si repeta cuvinte de care copi-
lul tau are nevoie pentru a formula propozitii in limba dorita,

b) incearca sa ghicesti ce a dorit sa spuna copilul: Deci, ceea ce spui este
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cd vrei sG mandanci paste cu sos de rosii? Evita sa il corectezi (nu, vorbes-
te francezd) sau sa pretinzi ca nu il intelegi, deoarece vei intrerupe fluxul
comunicarii si sugerezi ca copilul face o «greseala», ceea ce nu este cazul.

® Tn cazulin care copilul incearc3 s3 scrie, incurajeaza-1 sa experimenteze.
Nu te pierde in detalii si lauda-i incercarile. Nu conteaza daca sunt mazga-
leli sau desene; este posibil ca abilitatile motorii fine ale copilului sa nu fie
suficient de dezvoltate pentru a scrie. In aceasts etap3, este important s3
descopere principiile scrisului, conceptul de tipar si functiile comunicarii
scrise®”. 1l poti |3sa sa Tti citeasca ce a scris sau sa te ajute sa faci lista de
cumparaturi daca este nerabdator sa scrie.

® Dupa cum am aratat mai sus, in «Ce se intampla», copilul tau isi dezvol-
ta constiinta metalingvistica: incepe sa inteleaga ca nu exista o singura
limban viata sa, ca oamenii vorbesc limbi diferite. Poti initia acum treptat
conversatii metalingvistice cu copilul, vorbind explicit despre limbi. Pen-
tru a consolida utilizarea limbii vorbite in casa, poti spune lucruri precum
Mami vorbeste franceza si eu vorbesc poloneza, in limba lui tati ii spune ...
sau Cum ii spunem in franceza?.

Activititi

Pentru a ajuta la dezvoltarea abilitdtilor lingvistice si a vocabularului copi-
lului tdu, poti consulta lista de activitati generale de mai jos.

La final vei gdsi activitdti special concepute pentru sprijinirea abilitatilor
de scriere si citire emergente ale copilului. Retine cd este incd devreme
pentru citit si scris efectiv. Aceste activitdti sunt menite doar pentru copiii
care se aratd interesati si tu doresti sa valorifici acel interes.

De asemenea, verificd chenarul despre cultura si patrimoniu pentru idei
despre modul de integrare a aspectelor din cultura ta in activitdtile lingvis-
tice.

37 Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters. (page 65)
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Abilitati generale

Fa-ti un obicei din a citi regulat cu copilul tau si din a explora povestiri
pentru a le imbogati vocabularul si pentru a le dezvolta fluenta in limba
vorbitd acasa. In cazul in care copilul merge la scoald sau gradinitd intr-o
altd limba, alege carti cu teme despre care invata acolo. In acest fel, creezi
o punte intre limbi si il ajuti sa transfere cunostintele dintr-una n alta.

Jucati-va jocuri de cuvinte sau cauta si gaseste pentru a-| ajuta sa recu-
noasca si sa compare sunete. Roaga-l sa spuna cuvinte care’incep cu p sau
se termica cu ar, etc. Un exemplu este jocul «Spionez cu ochisorul meu» in
care tu spui Spionez cu ochisorul meu ... ceva din living care incepe cu «t».

Jocul «Spionez cu ochisorul meu» poate fi folosit si pentru a dezvolta
vocabularul copilului. Tn acest sens, te poti concentra pe forme, culori,
materiale sau alte caracteristici ale obiectelor. Fii creativ! Pentru a spori
competitivitatea, joaca contra cronometru (un minut pentru a identifica
cat mai multe obiecte posibile). De exemplu, Spionez cu ochisorul meu
...obiecte din bucdtdrie care sunt rotunde/albastre/din lemn, etc.

Joaca jocuri de memorie (vezi resursa PEaCH 2).
Aranjarea cuvintelor pe categorii ajuta la memorarea vocabularului.

_-—
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Poti decupa imagini de produse din brosurile supermarketurilor pe care
sa i le dai copilului sa le lipeasca pe foi, pe categorii (fructe, legume, pro-
duse lactate). De asemenea, poti aduna jucarii sau obiecte casnice pe care
sa le sorteze pe categorii (animale, masini, creioane, cuburi, etc.).

Jucati mima pentru a dezvolta intelegerea verbelor. Fa cartonase cu ver-
be care exprima actiuni fizice (ainota, a dansa, a face cu mana, vezi resur-
sa PEaCH 6). Fiecare jucator trage o carte si trebuie sa mimeze actiunea.
Echipa sau jucatorul care ghiceste cele mai multe actiuni castiga jocul!

Exprimarea emotiilor reprezinta una dintre functiile frumoase ale lim-
bii si este important ca toti copiii sa se simta confortabil sa faca acest lu-
cru in limba de acasa. Poti stimula aceasta functie jucand un joc despre
vreme. Tipdreste imagini cu diferite conditii meteorologice (vezi resursa
PEaCH 7). Arata o imagine care se potriveste cu emotiile tale si explica
de ce, dand exemple concrete (Md simt soare pentru cd sunt fericitd, tati
mi-a adus flori azi sau Md simt nori si ploaie deoarece mi-am spart ceasca
preferatd si acest lucru md intristeazd). indemna-ti copilul s3 iti urmeze
exemplul si pune intrebari ca sa il ghidezi.

Asculta podcast-uri pentru copii. Poti face acest lucru Tn masina, in me-
trou sau ori de cate ori gasesti putin timp. In functie de progresul copilului
in limba de acasa, poti discuta despre continutul podcast-ului.

Pentru a exersa vocabularul tematic, antrenand totodata memoria copi-
lului, puteti juca jocuri precum «Merg la piata si cumpar». Fa cartonase
cu alimente (vezi resursa PEaCH 8). Primul jucator trage o carte (cu bana-
ne, de exemplu), o pune pe masa si spune Merg la piatd si cumpdr banane.
Al doilea jucator trage o alta carte, repeta propozitia anterioara si adauga
noul aliment (Merg la piatd si cumpdr banane si branzad). De fiecare data,
jucatorii trebuie sa isi aminteasca intreaga lista de cumparaturi. Pentru
grade de dificultate diferite, poti pune cartile cu fata in sus sau cu fata in
jos. Cartile cu alimente pot fi folosite si in scopuri mult mai creative. De
exemplu, 1i ceri copilului sa compuna un fel de mancare!
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Abilitati de citire si scriere emergente

Odata ce copilul a invatat alfabetul la scoala sau gradinita, canta un can-
tec al alfabetului in limba ta care introduce literele si pe care copilul il
poate canta cu tine, ca de exemplu A, B, C, D, E, Sunt in jungld si culeg ba-
nane. Tn acest mod, copilul va invata cum s pronunte literele alfabetului
in limba ta.

Aceasta activitate presupune ca limba de la scoala si cea de acasa au ace-
lasi alfabet, ceea ce nu este intotdeauna valabil. In limbile UE se folosesc
trei tipuri de alfabete: roman, grecesc si chirilic (vezi resursa PEaCH 9). Tn
situatia Tn care alfabetul limbii de acasa este diferit de cel al limbii de la
scoala si copilul doreste sa il exploreze, poti Tncepe aratandu-i alfabetul
limbii de acasa de cateva ori (folosind poezioare sau cantece). Apoi, alo-
ca cinci minute de cateva ori pe saptamana pentru a scrie litere separate
conectand puncte sau rugandu-| sa copieze cuvinte simple. Poti astepta
pana cand copilul a Tnvatat alfabetul limbii de la scoala, insa daca se arata
interesat inainte, poti incepe mai devreme.

Un pas important in dezvoltarea cititului si scrisului consta in descoperi-
rea functiilor si scopului acestora. Creeaza in mod deliberat ocazii in care
copilul sa observe cum se foloseste limba casei in scris, Tn contextul coti-
dian si asigura-te ca exista materiale autentice si tiparite la care sa aiba
acces atunci cand va fi interesat.?® Curiozitatea i poate fi starnita privin-
du-te cum scrii ceva (un bilet, o lista de cumparaturi, o scrisoare, o reteta,
etc.). Implica-lintr-o conversatie despre ceea ce faci si arata-i ce scrii.

Daca ai la dispozitie ambalaje de alimente cu cuvinte in limba vorbita aca-
sa (de exemplu, cereale sau o cutie de suc), citeste-i-le copilului Tn timp ce
urmaresti cuvintele cu degetul pentru a-l familiariza cu limba scrisa. Daca
nu ai astfel de materiale, poti lipi sau scrie pe ambalaj (cereale pe o cutie
de cereale). De asemenea, poti eticheta obiecte casnice Tn limba vorbita
acasa.*?

Cumpara un set de litere magnetice si formeaza cuvinte simple impreu-
na cu copilul.

38 Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters. (page 73)

3 |bid. (page 66)

67
PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european



Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

cultura si patrimoniu

Foloseste in jocurile tale imagini interesante cu elemente din cultura ta.
Vorbeste despre ceea ce au special aceste articole si despre cum se deo-
sebesc de cele cu care este obisnuit copilul.

Si dacaincep acum?

Daca ai vorbit cu copilul tau o limba diferita timp de patru sau cinci ani,
poti incepe sa introduci acum limba materna? Absolut! Ca orice schim-
bare de rutina, nici aceasta trecere nu va fi rapida si vei avea nevoie de
rabdare si perseverenta. In sectiunea ,,Si daca incep acum?” din capitolul
precedent vei gasi idei privind abordarea potrivita si inceputul tranziti-
ei. La aceasta varsta, importanta prietenilor creste, astfel incat este re-
comandat sa profiti de orice ocazie in care copilul tau poate socializa cu
copii care vorbesc limba ta. La fel, daca aveti posibilitatea, viziteaza locuri
in care se vorbeste limba ta in cadrul unei comunitati. Prin expunerea la
limba nou introdusa, in contexte si cadre diferite, ex. media, magazine,
evenimente sportive, petreceri, etc., copilul tau va percepe limba ca parte
a vietii de zi cu zi. Nu mai este limba «pe care o vorbeste doar tati». Daca
poti gasi o tabara de weekend Tn limba ta, poti lua in considerare o astfel
de experienta. Solicita sa participi si tu la primele ore pentru a te asigura
ca sunt adecvate pentru copilul tau si ca nu iti saboteaza propriile efor-
turi, fiind prea solicitanti sau lipsiti de entuziasm.
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! intrebari si raspunsuri

Limba predominantad a fiicei noastre este limba majoritara pe
care o vorbesc si eu. Intelege perfect ce ii spun in limba mea,
insd nu mi-a rdspuns niciodatd in limba aceasta. Spune cd e
prea dificil pentru ea. Ce pot face pentru a-i spori increderea
in folosirea limbii mele?

Fiica ta stie ca tu vorbesti imba majoritard astfel cd nu exista

nimic care sd o preseze sd iti vorbeascd limba cu tine. Copiii
aleg in mod natural calea cea mai usoard, care cere cel mai
mic efort din partea lor. Incearcd sd creezi o situatie in care sd
fie nevoitd sa vorbeascd in limba ta, asa cum doreste ea sd o
vorbeasca si cum ii place. Apreciaza orice incercare de a vorbi
in limba ta. Nu corecta greselile pe care le face, insd foloseste
o variantd corectd tu insati. Spui cd limba ta i se pare dificild.
Pentru a o face mai atractivd pentru ea, alege o temd care ii
place sivorbeste despre aceastd temd in limba ta. Gdseste carti
care 1i fac pldcere si citeste-le cu ea. Ajut-o sa inteleaga cuvin-
tele noi. In timpul conversatiilor, o poti stimula sé foloseascd
aceste cuvinte in alte contexte pentru a dobandi incredere.

’
’
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4.6

Ce se intampla?

Pe masura ce cresc, dupa varsta de aproximativ trei ani, copiii continua
sa isi rafineze abilitatile lingvistice. Vocabularul lor devine mai bogat si
propozitiile mai complexe. Au acum suficienta constiinta lingvistica pen-
tru a aborda limbain mod analitic si pentru ainteleg ca este un sistem cu
reguli si caracteristici. In cazul in care copilul tdu vorbeste engleza vei
observa ca acum stie ca majoritatea substantivelor au nevoie de un «s» la
plural si ca poate folosi forma corecta a verbului la timpul trecut. Aceasta
este o schimbare majora in dezvoltarea lingvistica a copilului, care acum
nu mai Tnvata prin imitatie, ci prin descoperirea si aplicarea regulilor,
fapt care il deschide spre o plaja larga de oportunitati. Exceptiile rdman
Tncd o provocare, insa, din fericire, copiii isi dezvolta din ce in ce mai mul-
te strategii de memorare eficiente.*® Nu exista nimic mai bun pentru an-
trenarea memoriei decat exceptiile gramaticale!

Pentru copiii bilingvi care merg la scoala in limba majoritara, cea mai
mare parte a zilei se desfasoara in jurul unei singure limbi. Se joaca cu
colegii, citesc si scriu, Tnvata matematica si alte materii in limba majori-
tara. Multi parinti se Ingrijoreaza crezand ca aceasta dominanta va avea
urmari asupra stabilitatii limbii vorbite acasa. Cu toate ca acest fapt poate
fi o problema reala, exista intotdeauna solutii si metode de consolidare a

“©Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters. (page 88)
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limbii vorbite acasa. Consulta sectiunea cu recomandari pentru ponturi
utile de abordare a acestei situatii.

Tn jurul varstei de sase ani, multi copii sunt pregatiti sa Thceapa scoala
si Tnvata sa citeasca si sa scrie. Abilitatile emergente de scriere si citire
pe care multi dintre ei le dobandesc acasa in etapa timpurie a copilariei,
precum intelegerea alfabetului sau a legaturii dintre sunete si litere (vezi
categoria de varstd precedentd), se vor dezvolta acum in continuare la
scoala si vor deveni treptat abilitati de scriere si citire formale. Poves-
tea copiilor bilingvi poate fi usor diferita. Este posibil ca acei copii care
au invatat o limba minoritara acasa sa nu poata trece prin aceasta trans-
formare in limba de acasa, deoarece multi nu au ocazia de a fi scolarizati
in respectiva limba. Cu toate acestea, exista cai prin care parintii isi pot
ajuta copiii sa Tsi dezvolte abilitatile de citire si scriere in limba vorbita
acasa. Esteimportant sa intelegem ca abilitatile de scriere si citire nu sunt
la fel de intuitive si naturale precum intelegerea si vorbirea; acestea nu se
bazeaza pe imitatie si reclama o abordare mai sistematica. In ciuda fap-
tului ca scrisul si cititul sunt abilitati interconectate care se consolideaza
reciproc (copiii care citesc mult devin scriitori mai buni, insa si exersarea
scrisul poate imbunatati abilitatile de citire), iti recomandam sa incepi cu
cititul pentru a nu iti suprasolicita copilul.

Vei observa cd o mare parte din recomanddrile si activitdtile de mai
jos sunt despre citit si/sau scris in limba vorbitd acasd. Manualul
PEaCHimparte abilitdtile de citire si scriere in trei categorii de varsta:
explorarea abilitdtilor emergente de la 4 la 6 ani, invdtarea cititului
dela 6 la9anisiinvdtarea scrisuluide la 9 la 12 ani. Acest lucru nu in-
seamnd cd trebuie sd urmezi cui strictete indicatiile legate de varstd.
Iti cunosti copilul mai bine decdt noi. Cea mai potrivitd abordare este
intotdeauna cea care tine seama de interesele si capacitdtile copilu-
lui si care ii permite sd defineascd el ritmul.

Recomandarile si activitdtile de mai jos se concentreazd asupra abi-
litatilor de citire.

De asemenea, verificd chenarul despre cultura si patrimoniu pen-
tru idei despre modul de integrare a aspectelor din cultura ta in acti-
vitatile lingvistice.
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Recomandare

Recomandari generale

La aceasta varsta copiii petrec mult timp la scoald, adanciti Tn limba scolii.
Prietenii devin mai importanti si numarul interactiunilor sociale in afara
caminului creste. Tn majoritatea sau chiar in toate aceste noi relatii copilul
nu foloseste limba vorbitd acasa, ceea ce inseamna cd expunerea la limba
casei este mai redusa. Din acest motiv, consecventa ta in vorbirea limbii
tale devine mai importanta ca niciodata.

Pentru a sustine pastrarea limbii vorbite acasa, poti incerca sa vezi daca
folosirea limbii scolii Tn cadrul familiei poate fi redusa. Daca nu faci deja
acest lucru, ai putea incepe sa folosesti limba casei ca limba comu-
na atunci cand sunteti impreuna, in familie? Acest lucru poate necesita

schimbarea strategiei de limba a familiei.

Un alt factor important este gasirea altor persoane care vorbesc limba
casei si cu care copilul sa poata interactiona. Daca nu poti organiza in-
talniri Tn persoand, incearca sa organizezi convorbiri online cu alti copii
vorbitori ai limbii tale. Interesele comune pot ajuta la mentinerea fluentei
conversatiilor.

Poate apdrea o schimbare a preferintelor de limba ale copilului, in special
atunci cand se intoarce de la scoala si este deseoriinca in modul limbii de
la scoald, gandindu-se la ceea ce a invatat si experimentat in limba scolii.
Este recomandat sa ii acorzi putin timp pentru a face trecerea si sa li per-
miti sa vorbeasca despre ziua sa in ce limba prefera. Parintii pot continua
sa raspunda in limba casei.

Stabilirea unor reguli precum acasa vorbim doar limba casei poate func-
tiona pentru unele familii. Cu toate acestea, pentru a evita frustrarea ca-
uzata de obligatia de a folosi o limba mai putin confortabila, este mai util
sa asati copiii sa proceseze ceea ce au trait si invatat in limba de la scoala.
Parintii pot face trecerea mai usoara oferind feedbackul in limba casei si
folosind vocabularul de care copilul are nevoie pentru a vorbi despre ziua
sa.
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Recomandari despre citire

Tnainte de toate, retine c3 iti poti seta propriul obiectiv si ca acel obiectiv
poate fi, la fel de bine, sa nu investesti n abilitatile de scriere si citire. Pu-
nandu-ti urmatoarele intrebari iti vei putea clarifica obiectivele:
Ce astept de la aceasta crestere bilingva?
Sunt cititul si scrisul bilingv un obiectiv pe care il am pentru copi-
lul meu?
Cat de departe sunt dispus sa merg pentru a-mi ajuta copilul sa
devina scriitor si vorbitor bilingv?
Am timp pentru a-mi ajuta copilul sa Tnvete sa scrie si sa citeasca?
Este suficient daca va putea citi texte simple precum meniuri sau
indicatoare rutiere sau vreau sa citeasca texte academice dificile
in limba casei?
Si nu in ultimul rand: ce este fezabil pentru copilul meu, tinand
seama de preferintele si abilitatile sale?

Tnvatarea cititului este un proces n care provocarile se tin lant (silabe,
cuvinte, propozitii si texte - de la cele de baza pana la cele mai comple-
xe). Pastreaza un ritm de invatare lent, urmeaza ritmul copilului si nu te
grabi spre nivelul urmator ca intr-un joc video. Pentru a transforma cititul
intr-o experienta copil-parinte agreabila si pozitiva, permite-i copilului sa
se bucure citind texte care devin usoare dupa o vreme. Schimba textul
dupa ce a fost citit de cateva ori, pastrand Tnsa acelasi grad de dificultate,
altfel copilul ar putea sa recite un text pe care acumil stie pe de rost.

Retine ca nu este intotdeauna necesar sau realist ca parintii sa isi asume
rolul de profesor. Caminul este un mediu de Tnvatare diferit de scoala si
multi parinti gasesc cu greutate timp pentru activitati educative printre
serviciu, treburile casnice si parenting in general. In cazul in care timpul si
energia pe care le investesti Tn invatarea scrisului si cititului in limba casei
este o bataie de cap prea mare, alege activitati fezabile pentru tine si co-
pilul tau. Orice progres este o contributie valoroasa si poti obtine foarte
mult cu doar cateva activitati.

Retine ca cititul si scrisul nu sunt chestiuni de genul acum ori
niciodata. Poti incepe oricand.
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Majoritatea expertilor sunt de acord ca poate fi mai simplu sa astepti pana
cand copilul tau a dobandit aptitudini de citire de baza in limba de la
scoala (alfabet, fonetica, etc.), astfel incat sa poata folosi acea experienta.
Cu toate acestea, nu subestima puterea interesului ca factor motivatio-
nal. Tn situatia in care copilul este nerdbdator sa citeasca in limba casei
la o varsta mai mica si daca simti ca este pregatit, atunci nu mai sta pe
ganduri. Asigura-te ca dispui de materiale de citit astfel incat copilul sa
aiba acces la ele daca se arata interesat. Oricand vei decide sa Tncepi, nu
iti presa copilul daca nu este pregdtit si nu proiecta asteptari prea mari
asupra sa.

La aceasta varsta, anumiti copii pot atinge un nivel ridicat de citire si scrie-
re in limba casei, in timp ce altii pot atinge nivelul clasei intai si sa fie foar-
te mandri de aceasta realizare. Doar lauda fiecare mic pas si ai rabdare.

Sa fim realisti - copilul nu este intotdeauna incantat de aceste activitati,
iar munca la acestea, seara de seara, dupa o zi de scoald, poate fi obosi-
toare pentru copil. Totodata, copiii isi amintesc informatiile noi mai bine
daca exerseaza cu regularitate.

Din acest motiv, este mai indicat sa imparti activitatile de citire si scriere

Consecventa si repetitia sunt mai importante decat cantitatea.

in calupuri mici in loc sa lucrezi timp de cateva ore consecutiv. Cititul in
limba casei timp de 5 pana la 10 minute de cateva ori pe saptamana
poate fi un obiectiv realist atat pentru tine, cat si pentru copil. Planifica
aceste activitati Tnaintea altor activitati care 1i fac placere copilului (de-
sene animate sau joaca in aer liber) astfel incat sa fie motivat sa termine
activitatile.

Un alt factor important in pastrarea motivatiei copilului este alegerea
materialelor de citit. Poti sa ii arati copilul utilitatea cititului in limba
casei oferindu-i materiale cu care rezoneaza si care fac parte din viata
de zi cu zi, precum meniuri de restaurant, mesaje despre vacante, rete-
te culinare sau e-mail-uri. la in considerare hobbyurile si interesele sale:
alege articole online despre un muzician pe care il admira, recenzii ale
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unor evenimente sportive pe care le-a urmarit, un text despre animalul
preferat, etc. *'

e Vorbeste cu profesorii la inceputul anului scolar si explica-le ca iti Tnveti
copilul sa citeasca intr-o alta limba. Spune-le care este abordarea ta, ce fel
de activitati de citire faci si progresul pe careil obtii. S-ar putea sa te sfatu-
iasca si, cine stie, poate reusesc sa ofere resurse sau materiale valoroase.
Totodata, profesorii ar trebui sa aiba o idee despre progresul copilului la
scoala, despre eventualele dificultati cu cititul in limba scolii de care ar
trebui sa tii seama.

® Poti lua Tn considerare posibilitatea Tnscrierii copilului la cursuri de wee-
kend sau o scoald a comunitatii unde orele de citire si scriere se predau in
limba vorbita acasa. Verifica la ambasada tarii tale natale daca organizea-
za cursuri de limba in limba ta materna.

Activitati
Abilitati generale

e Joaca diferite jocuri in limba ta (jocuri de societate, carti, etc.) si stimu-
leaza-ti copilul sa exploreze limbajul aferent. Roaga-| sa iti explice reguli-
le, sa fie moderatorul jocului si sa iti explice strategia (Prima datd doresc
sd... apoi voi...siapoivoi...). Astfel, va avea ocazia sa exerseze cuvinte noi,
precum a arunca cu zarul, a muta pionii, a clddi cu cuburi sau a-si astepta
randul.

® Joacd Nu spune, un joc in care jucatorii descriu pe rand cuvinte sau
obiecte fara a folosi anumite cuvinte «interzise». Ceilalti jucatori trebuie
sa ghiceasca cuvantul descris. De exemplu, descrie o minge fara a folosi
cuvintele rotund si sdltdret. Poti creste gradul de dificultate adaugand noi
reguli, precum interzicerea cuvintelor cu anumite litere sau sunete. Acest
jociti va ajuta copilul sa isi dezvolte vocabularul si sa gaseasca sinonime

*! Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters. (pages 90-96)
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si cdi alternative pentru a descrie un anumit obiect.

® Cand copilul stie legdatura dintre litere si sunete, poti juca Fazan, un joc
oraln care un jucator incepe prin a spune un cuvant (ex. mdr) si jucatorul
urmator trebuie sa gaseasca un cuvant care sa inceapa cu ultima litera din
respectivul cuvant (ex. rosie). Urmatorul cuvant va incepe cu e, si asa mai
departe. Atentie, copiii pot continua asa ore in sir!

® Joaca un jocin care iti rogi copilul sa spuna ceva fara sa isi arate dintii sau
fara sa si miste limba. Provoaca-| cerandu-i sa spuna cuvinte sau propo-
zitii tot mai lungi. Jucatorul care reuseste sa nu rada cel mai mult castiga.
Acesta este un mod distractiv prin care copilul poate explora articularea
sunetelor. Poti alege variatii ale acestui joc, spunandu-i sa pronunte un
cuvant din care sa omita una sau doua litere (Exemplu: spune-mi unde
locuiesti fard a folosi litera A - Locuiesc in Orde!).

® Joaca un joc in care copilul tau trebui sa gaseasca cuvinte care sa se ter-
mine cu acelasi sunet, ex. carte, uite, multe, frumos, miros.
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°, v

Competente lingvistice: abilita

ti de citire

>

Intelegerea modului in care cuvintele se despart in silabe este primul pas
in Tnvatarea cititului. Odata ce copilul a invatat sa identifice silabele si sa
citeasca cuvinte simple la scoald, poti incepe sa faci exercitii similare n
limba vorbita acasa. Ai in vedere faptul ca modul in care cuvintele se des-
part n silabe si in care suna combinatiile de litere in limba casei poate fi
diferit de limba scolii. Tn colectia PEaCH de materiale lingvistice, poti gasi
liste de cuvinte care contin sunete similare (tare, tata, tabara). Daca in-
cepi cu cuvinte care suna asemanator, ii va fi mai usor copilului sa citeas-
ca silabele si sa nvete ca diferite combinatii de litere pot genera acelasi
sunet (precum manusa si papusa). Citeste cuvintele cu copilul, incepand
prin a pronunta fiecare silaba separat si apoi intregul cuvant. Folosirea
cuvintelor este mai utila decat cea a silabelor izolate care nu inseamna
nimic. Aceste liste sunt frecvent cuplate cu exercitii in care copiilor li se
cere sa potriveasca cuvintele cu imaginile corespunzatoare. Urmatorul
pas consta in exercitii care combina diferite silabe, iar cand copilul s-a
familiarizat cu acestea, poate citi propozitii simple. Vezi colectia noastra
de materiale lingvistice pentru documente si exercitii puse la dispozitie
de profesori. Pentru mai multe materiale poti utiliza si caiete de lucru sau
site-uri web pentru invatamant online in limba ta.

Tncearci «cititul repetitiv». Acesta presupune ca tu sa li citesti copilului
0 poveste sau o carte, cu scopul de a da un exemplu de limba fluenta.
Citeste aceleasi carti de cateva ori, concentrandu-te de fiecare data pe un
aspect in plus*?. De exemplu, la prima citire, focusul poate fi pe placerea
cititului si intelegere. Ulterior, arata literele cu degetul si roaga copilul sa
le pronunte. Apoi, arata-i cum se despart cuvintele intregi in silabe.

Pentru a urmari dezvoltarea abilitatilor de citire si scriere in limba scolii,
poti cduta sau poti lucra cu materiale similare in limba vorbita acasa pen-
tru a te alinia cu materialele de citire de la scoala (aceleasi teme sau
genuri literare). Conceptele dobandite intr-o limba pot ajuta copilul sa le
inteleaga Tn cealalta limba. Mai mult, relevanta cunostintelor asimilate la
scoala 7l poate motiva sa citeasca texte in limba vorbita acasa.”?

Tn cazul in care copilul tdu nu intelege o parte din textul pe care il citeste,
existd cateva strategii pe care le poti aplica**:

*2Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters. (page 107)

“3Ibid. (page 94)
**1bid. (page 105)
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incurajeaza-l sa caute informatii care pot clarifica textul (ex.
imagini)

reciteste informatii care 1l pot ajuta sa inteleaga textul (ex. pro-
pozitii precedente, titlul, un rezumat, ...)

ajuta-l sa anticipeze continutul textului pe baza cunostintelor
pe care le are deja despre respectiva tema

ajuta-l sa reflecteze asupra textului facand rezumate despre
ceea ce tocmai a citit

® Cand copilul citeste o cartein limba casei impreuna cu tine, opreste-te din
cand n cand pentru a pune intrebari precum: Ce crezi cd se va intdGmpla
acum? (apoi lasa-1 sa vada daca presupunerile lui au fost corecte), Ce a fa-
cut *personajul*?, Cum a continuat povestea? sau Care erau personajele si
intGmpldrile importante din acest capitol? (pentru a verifica daca a inteles
textul) si Ti-a pldcut povestea? De ce (nu)? (pentru a reflecta asupra experi-
entei cititului). Tn acest mod, copilul se implica activ in poveste, ceea ce il
va motiva sa continue sa o citeasca*®.

e Cumpara un set de cuvinte magnetice in limba vorbita acasa si implica-ti
copilul in alcatuirea de propozitii amuzante.*®

® F3 din citit o parte din experienta familiei voastre. incurajeazi-ti copilul
saisi foloseasca abilitatile de citire Tn limba casei pentru a rezolva proble-
me din viata reala (ex. sa caute ceva in limba casei, etc.), scrie mesaje in
limba casei si pune-i-le Tn cutia cu gustarea pentru scoala, etc.*’

® Gandeste-te la jocuri care implica citire. Ascunde o comoara in casa si
scrie o descriere a traseului pe care sa il urmeze pentru a o gasi (ex. bom-
boana este ascunsd sub perna rosie de pe patul lui mami), sau scrie in-
structiuni pentru un desen pe care sa il faca copilul (ex. o casa albastra cu
doua ferestre, o usa rosie, un copac si un caine).*®

® De indata ce copilul poate citi propozitii simple in limba vorbita acasa, ar
putea sa le citeasca cu voce tare membrilor familiei cu conditia sa se sim-
ta confortabil cu acest lucru. Aratandu-si abilitatile si primind laude de la
ceilaltiTi poate creste increderea.

3 |bid. (pages 106-107)
6 |bid. (page 116)
“Tbid. (page 76)

8 Jaspaert, K. &Frijns, C. (2017). Taal leren. Uitgeverij Lannoo. (page 115)
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cultura si patrimoniu

Pentru exercitiile de citire cauta texte legate de cultura ta: retete culinare
traditionale si povesti simple din copildria ta. Cand copilul poate citit tex-
te mai complexe, cauta descrieri ale obiceiurilor traditionale din patrimo-
niul tau cultural.

Si dacaincep acum?

Copilul tau a crescut monolingv si acum doresti sa il fi invatat limba ta.
Poate recupera copilul tau scolar? Da, poate! Nu este niciodata tarziu sa
inveti o limba. La aceastd varsta, este esential sa cadeti de acord asupra
modului de a‘incepe. Discuta de ce este importanta limba ta pentru tine si
familie. Abordeaza intotdeauna discutia din punctul de vedere al copilu-
lui si asculta cu atentie orice obiectii si lamureste-le. Copiii sunt pragma-
tici. Fii asadar creativ si gaseste acel «de ce» care sa il inspire sa recupereze
limba. Pentru cd spun eu! nu este o motivatie eficient3. Iti poti determina
copilul sa invete putin cu forta, insa o astfel de atmosfera nu este propice
pentru invatare si nici nu poate fi sustinuta pe termen lung. Un scolar este
obisnuit cu predarea formala, astfel ca poti gasi un profesor sau un curs
pentru intregirea eforturilor tale. Exista aplicatii online pentru multe limbi,
special adaptate pe categorii de varsta. Sectiunile anterioare ,,Si daca in-
cep acum?” va vor oferi idei practice despre modul in care poti introduce
limba ta acasa. Adapteaza-le conform varstei si intereselor copilului. Tncu-
rajeaza convorbirile video cu alti vorbitori ai limbii tale. Poti conveni un
orar prin care sa folositi limba ta la masa sau duminica, de exemplu. Creste
timpul de expunere treptat, pentru ca procesul sa nu devina coplesitor.
Contactul cu limba prin vizite sau activitati de grup poate fi un stimulent
puternic pentru procesul de Tnvatare a limbii de catre copil. Fa experienta
distractiva si plina de satisfactii, incurajand si aratandu-ti aprecierea. Che-
ia succesului constd in rabdare si perseverenta.
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! intrebari si raspunsuri

Fiica este preocupata de faptul ca vorbim limba mea materna
cdnd sunt in preajmd prietenii ei de la scoald. Intotdeauna am
vorbit limba mea maternd cu ea si mi se pare ciudat sd trec la
o alta limbd. Cum pot gestiona situatia?

Existd cateva motive pentru acest comportament care este
foarte frecvent in randul persoanelor bilingve. La aceastd
varsta copiii sunt mai constienti de normele sociale si este posi-
bil ca fiica ta sd isi adapteze limbajul situatiei, fapt ce ii impune
sd aleagd o alta limbd. Cand prietenii ei care nu cunosc limba
ta maternd sunt impreuna cu voi, nu doreste sa ii excluda din
conversatie sau sd i facd sd se simtd stingheriti sau sd creadd
cd aveti ceva de ascuns. Este perfect normal si probabil ca si
tu faci la fel in anumite situatii. Dacd ai avea ceva de discutat
cu fiica ta si cu profesorul ei, nu vei trece la limba ta maternd,
deoarece doresti ca profesorul sa inteleagd ceea ce ii spui fiicei
tale. Vrei ca respectiva conversatie sa curgad si sa eviti inter-
pretdrile gresite. Atunci cand folosim o altd limbd intr-un me-
diu social, oamenii au tendinta naturald de a deveni suspiciosi
si de a se simti exclusi.

Desigur cd poti sa vorbesti limba ta cu ea in mediul familial sau
cand va plimbati, insd cand va intalniti cu prieteni sau vorbiti
cu alte persoane care nu inteleg limba ta, ar fi indicat sd folos-
iti limba care sd permitd o conversatie fluentd si cu care sd se
simta confortabil toti cei prezenti. Dacd trecerea de la o limba
la alta este prea dificild pentru tine la voi acasd, le poti explica
prietenilor ei cd folositi limba ta maternd in mod natural acasa
si sa ii rogi sd nu se simta ofensati, sau, dacd doresc sa stie ce
discutati, sd indrdzneascad sd te intrebe.

Mai mult, este posibil ca fiica ta sd doreasca sa se simta si sa
«sune>» la fel ca prietenii ei. Ceea ce fac prietenii si modul in

\
\

PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european

80



, Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

care vorbesc ei va deveni din ce in ce mai important. Vorbeste
despre aceste aspecte cu fiica ta si intreab-o in ce situatii s-ar
simti confortabil sa vorbiti limba ta maternd cdnd sunt in prea-
jmad prieteni sau alte persoane. Este important sa agreati situ-
atiile in care folosesti limba ta maternd si in care treci la limba
majoritard pentru ca fiica ta sa se simta mai confortabil si tu sa
te simti confortabil la randul tau. Folosind limba majoritard cu
membrii familiei in contexte sociale nu inseamna ca limba ma-
ternd este mai putin importantad, ci este o alegere constienta
de a respecta norme sociale si nu ar trebui sa facd pe nimeni sa
se simtd inconfortabil.

Fiul nostru tocmai a fost tinta unor comentarii rautacioase si
a bullying-ului la scoala si spune ca totul este din cauza faptu-
lui ca vorbeste o alta limbd. Spune cd nu vrea sa mai vorbeas-
cd limba mea maternd. Acest lucru ma doare si nu stiu ce sa
fac. Aveti vreun sfat?
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Te rugam sa discuti aceasta problema cu profesorii si dirigin-
tele pentru a afla care este partea de bullying care il afecte-
aza pe fiul tau. Motivul pentru care oamenii reactioneazad ast-
fel este, de obicei, faptul cd nu inteleg limba, se simt judecati
sau criticati sau au idei preconcepute despre acest lucru. Sa fii
judecat si exclus pe criterii de limba este o problema grava si
ar trebui tratatd cu seriozitate intrucdat poate avea un impact
semnificativ asupra simtului identitatii. Roagd-i pe profesori sa
aducad aceste aspecte in discutie in clasad si in scoald si sd trans-
mitad clar mesajul ca a cunoaste o altd limbd este un beneficiu.
Anumite scoli organizeaza zile sau activitati in care apreciaza
si includ alte limbi in cadrul scolii. In scolile in care varietatea
lingvisticad este privitd ca un atu, copiii cu alte limbi materne se
simt mai bine primiti si existd mai putine ocazii de bullying. La
aceastad varstd, copiii doresc sa apartind grupurilor de prieteni
si sd se adapteze acestora. Roagd comunitatea ta lingvistica -
familia ta extinsa si prietenii - sa ii arate fiului tau cat de impor-
tanta este limba ta materna si de ce este util s o poatd vorbi
si sd fie mandru de ea. De asemenea, este esential sa ii spui
copilului ca limba ta maternad este limba familiei voastre si ca
refuzul lui de a o vorbi te intristeazd. Poti avea o conversatie
serioasd cu fiul tau despre beneficiile vorbirii limbii tale native,

nu doar pentru a o vorbi cu familia si prietenii, ci si pentru a in-
vdta alte limbi strdaine in viitor. Concentreazd-te pe avantaje si
pe aspectele distractive ale vorbirii limbii si lasa-l sa decida el
ce doreste sd faca. Dacad alege sd nu vorbeasca limba ta cu tine
o vreme, acordd-i timp (o sdptdmand sau doud) sd se gdndeas-
cd, insd cadeti de acord ca tu vei continua sa iti vorbesti limba
cu elin tot acest timp.
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Ce se intampla?

Copiii sunt acum pregatiti sa isi foloseasca cunostintele de limba com-
binate pentru a discuta o anumita tema, a negocia si a-si forma pareri
personale. La scoala continua sa isi dezvolte abilitatile de citire si scriere.
Pot scrie acum propozitii si citi texte mai lungi si carti.

Din moment ce copiii invata despre numeroase subiecte la scoald, vo-
cabularul lor in limba majoritara se poate dezvolta mai variat decat cel
in limba casei, cu toate ca este posibil sa stie mai multe cuvinte despre
obiecte si activitati casnice sau legate de familie in limba vorbita acasa.
Principiul din spatele acestui fapt este unul simplu, cu cat aud mai multe
cuvinte in oricare dintre limbi, cu atat isi vor aminti mai multe.
Copilultdu a ajuns acumin etapa finald inainte de pubertate si aceasta se
poate face deja simtitd. Tn mod normal, in perioada pre-pubertatii copiii
incep sa se Intrebe cine sunt si sa 1si dezvolte un set de valori si conexiuni
sociale mai puternice. Pentru copiii bilingvi, limba este o parte impor-
tanta a identitatii lor. Anumiti copii se simt perfect confortabil cu situatia
lor lingvistica, Tn timp ce altii pot avea indoieli si intrebari. In care dintre
limbi pot fi eu Tnsumi? Carei culturi i apartin? In situatia in care copilul
trece la limba majoritara, este posibil sa nu fie doar o chestiune de aport
lingvistic; poate fi 0 alegere pe care o face pentru a se ralia la prieteni si
colegi de clasa, pentru a apartine unui grup sau societati. Poate functiona
insa si invers. Copilul poate arata un interes tot mai mare pentru cultura
ta si sa devina curios sa descopere diferite parti ale identitatii sale. Con-
sulta sectiunea cu recomandari pentru ponturi utile de gestionare a aces-
tui simt de apartenenta si identitate in dezvoltare.

Capacitatea de a scrie In limba casei il poate face sa se simta mai confor-
tabil si mai familiar. Chiar si exercitiile de scrie scurte, zilnice, precum scri-
erea unei liste de cumparaturi, scrisori sau felicitari pot contribui la acest
sentiment. Scrisul este un mijloc in plus prin care copiii se pot exprima
in limba vorbita acasa. Este important sa stii ca scrisul este mai usor in
unele limbi decitin altele. In roman3, de pild3, cuvintele se pronunt3 asa
cum se si scriu. In engleza, pe de alt3 parte, diferentele intre limba scrisa
si limba vorbita sunt enorme (ex. cuvantul «island»). Asemanarea dintre
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limba casei si limbile Tnvatate la scoala (sau lipsa asemanarilor) joaca,
de asemenea, un rol important. Daca folosesc acelasi alfabet, copilul va
putea sa transfere abilitatile de scriere pe care le-a dobandit la scoala in
limba vorbita acasa. Atunci cand ambele limbi apartin aceleiasi familii de
limbi, precum franceza si spaniola, copilul poate transfera si cunostinte
de vocabular sau gramatica. In situatia in care limba casei si cea a scolii
au putine asemanari, poate fi nevoie de un efort mai mare acasa pentru
invatarea alfabetului si scrisului de mana.

Vestea buna este ca toate limbile europene au o caracteristica comuna
importanta: toate sunt limbi sintetice, ceea ce inseamna ca cuvintele
dintr-o propozitie se influenteaza reciproc. Forma lor se schimba in func-
tie de alte cuvinte. Sa luam de exemplu propozitia fratele meu scrie o car-
te. Daca folosim pluralul substantivului «frate», verbul «scrie» se schimba
si el («fratii mei scriu o carte»). Asadar, cand copiii invata sa scrie la scoala,
prim data Tnvata sa recunoasca tipurile de cuvinte (substantive, verbe,
adjective, etc.) si apoi invata modul in care forma acelor cuvinte se poate
schimba (de la singular la plural, de la prezent la trecut, etc.).
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Vei observa cd o mare parte din recomanddrile si activitdtile de mai
jos sunt despre citit si/sau scris in limba vorbitd acasd. Manualul
PEaCHimparte abilitdtile de citire si scriere in trei categorii de varsta:
explorarea abilitdtilor emergente de la 4 la 6 ani, invdtarea cititului
dela 6 la9anisiinvdtarea scrisuluide la 9 la 12 ani. Acest lucru nu in-
seamnd cd trebuie sd urmezi cui strictete indicatiile legate de varstd.
Iti cunosti copilul mai bine decdt noi. Cea mai potrivitd abordare este
intotdeauna cea care tine seama de interesele si capacitdtile copilu-
lui si care ii permite sd stabileascd el ritmul.

Recomandadrile si activitdtile de mai jos se concentreazd asupra abi-
litatilor de scriere.

De asemenea, verificd chenarul despre cultura si patrimoniu pen-
tru idei despre modul de integrare a aspectelor din cultura ta in acti-
vitatile lingvistice.

Recomandare

Recomandari generale

Daca inca lucrezi activ cu copilul la invatarea limbii vorbite acasa, o retro-
spectiva a abordarii avute pana acum este oportuna, intrebandu-te ulte-
rior daca este necesar sa treci la o abordare mai matura. Multi copii, pe
masura ce se indreapta spre pubertate, simt o nevoie tot mai acuta de in-
dependenta. Daca doresti ca activitatile lingvistice de acasa sa continue,
poti decide safi lasi libertatea sa aleaga ce vrea sd vizioneze sau ce vrea sa
se joace si cum vrea sa isi mentina abilitatile in limba vorbita acasa.

Este posibil ca fiul sau fiica ta sa devina mai constienta de faptul ca este
o persoana bilingva. Anii pubertatii bat la usa si pentru multi copii devine
tot mai important sa se adapteze si sa apartina grupurilor sociale. Faptul
ca este bilingv il poate pune intr-o pozitie aparte, lucru deopotriva mi-
nunat si confuz, facandu-l sa se simta diferit. Anumiti copii se pot simti
nevoiti sa aleagd intre limbi si culturi pentru a-si stabili o identitate.
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Indiferent de alegerile sale, capacitatea sa de a se identifica cu
mai multe culturi este un dar incredibil de valoros si deschizator
de noi orizonturi. incearca sa nu te ingrijorezi, deoarece legatura
cu parintii si familia este mai puternica decat o alegere lingvis-
tica. Crearea sentimentului ca este acceptat si inteles reprezinta
cea mai buna motivatie pentru copil pentru a continua sa iti apre-
cieze si sa iti respecte limba si cultura.

Recomandari despre scriere

e Invatarea scrisului este un proces sistematic care presupune un efort co-
gnitiv considerabil. lata cateva lucruri pe care sa le ai in vedere pentru un
echilibru corect, pentru a te asigura ca obiectivele sunt realiste si ca nici
copilul tau, nici tu nu sunteti supraincarcati.

La fel ca si in cazul cititului, intreaba-te cat de departe vrei sa mergi
si care Tti sunt asteptarile. Eforturile necesare depind de obiectivele
pe care vrei sa le atingi. Vrei sa ai un copil capabil sa scrie mesaje
informale si propozitii simple sau texte mai lungi, complexe? La fel
de important, ceisi doreste copilul tau? Dacd are o anumita reticen-
ta fata de invatat, 1i poti explica cat de important este pentru tine ca
el sa stie sa scrie in limba ta sau incearca sa ajungi la un compromis
cu el. Retine Tnsa ca nu este o idee buna sa il fortezi daca intr-adevar
nu este interesat de acest aspect. Este la fel de bine sa decizi sa nu
iti Tnveti copilul sa scrie Tn limba ta, daca niciunul dintre voi nu are
aceasta ambitie.

Pentru Tnceput, este indicat sa incepi cu activitati de scriere cand
copilul poate citi confortabil in limba vorbita acasa. Urmeaza rit-
mul copilului. Daca se confrunta cu dificultati Tn scrierea limbii de
la scoala, se recomanda sa astepti o vreme inainte de a-l invata sa
scriein limba vorbitd acasa. Asemeni cititului, invatarea scrisului nu
este un proces de genul acum ori niciodata. Este absolut in regula sa
alegi momentul cel mai potrivit pentru tine si copilul tau.

Gandeste-te la nevoile de scriere ale copilului sau la cum poti veni
in intdmpinarea acelor nevoi. Scrisul ar trebui sa fie util si relevant
pentru viata de zi cu zi a copilului, nu doar un posibil plus pentru
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cariera sa profesionald. Exista ocazii de viata reale in care sa scrie
(scrisori catre membrii ai familiei, un jurnal, schimb de mesaje in ca-
drul familiei, etc.)? Daca nu, procesul de invatare ar putea sa 1i para
artificial.

¢

Asemeni vorbitului, comunicarea autentica este cea mai buna
motivatie pentru invatarea scrisului.*®

)

© Daca decizi sa i dai scrisului o sansa, retine ca este recomandat sa i
oferi copilul libertatea sa experimenteze. Pentru copii ocaziile de
scriere naturale si distractive, in care le este permis sa faca greseli,
sunt mai benefice decat urmarirea perfectiunii. Da dovada de rab-
dare. Copilul are inca multe alte lucruri de invatat la scoal3, astfel ca
aveti in fata un proces indelungat. Daca doresti progres si rezultate

\ rapide, cursurile de limba sunt mai potrivite.

4 Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters.
%% |bid. (pages 112-113)
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Vorbeste cu profesorii la inceputul fiecarui an scolar si explica-le ca
iti inveti copilul sa scrie intr-o alta limba. Spune-le care este aborda-
rea ta, ce fel de activitati de scriere faci si progresul pe care 1l obtii.
S-ar putea sa te sfatuiasca si, cine stie, poate reusesc sa ofere re-
surse sau materiale valoroase. Totodata, profesorii vor avea o idee
despre progresul copilului la scoala, despre eventualele dificultati
cu scrisul in limba scolii de care ar trebui sa tii seama.

Cu toate ca gramatica nu se numara printre materiile preferate ale
lumii, intelegerea sistemului unei limbi este esentiala pentru a inva-
ta sa scriem in respectiva limba. Daca intentionezi sa iti inveti copi-
lul sa scriein limba ta, actualizarea cunostintelor tale de gramati-
ca este o buna idee pentru inceput. Pentru a scrie propozitii corecte,
este important sa cunoastem diferitele parti de vorbire (substantive,
verbe, adjective, etc.) simodul in care acestea se leaga in propozitie.
Vezi colectia PEaCH de resurse online care te pot ajuta in acest sens:
Totodata, potiintreba profesorii daca copilul ainvatat partile de vor-
bire la scoala si daca exista exemple pe care sa le poti transfera din
limba scolii in limba casei.

Poti lua in considerare posibilitatea inscrierii copilului la cursuri de
weekend sau o scoala a comunitatii unde orele de citire si scriere se
predau in limba vorbitd acasa. Verifica la ambasada tarii tale natale
daca organizeaza cursuri de limba in limba ta materna.

Activititi

Abilitati generale

>

e Oamenii continua sa isi dezvolte vocabularul pe tot parcursul vietii. Prin
urmare, pentru copiii de aceasta varsta exista inca, cu siguranta, multe de
invatat! Jocurile de cuvinte sunt atemporale si intotdeauna distractive.
Le puteti juca oriunde si oricand si le poti adapta la orice nivel doresti. De
exemplu, gandeste-te la un cuvant oarecare sau gaseste unulin dictionar,
apoi roaga-ti copilul sa alcatuiasca cuvinte compuse. Daca alegi a canta,
posibilele cuvinte compuse sunt cantec, cantdret, cantecel, cantdtor, des-
cdantec, etc.
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® Exploreaza cuvinte cu sens multiplu din limba ta, precum rosie care poa-
te fi o culoare sau o leguma, sau ochi, care poate fi un fel de mancare sau
o parte a corpului. Jucatorul care spune cele mai multe cuvinte cu sens
multiplu castiga.

e Atunci cand copilul se simte confortabil sa spuna pe litere cuvinte din lim-
bata, puteti juca Fazan (vezi categoria de varsta precedenta). Fa reguli noi
cu noi provocari, cum ar fi sa gasiti cuvinte care incep cu a doua sau a treia
litera a cuvantului anterior. Daca cuvantul ales este «masind», urmatorul
cuvant va trebui sa inceapa cu «a». Daca doresti, jucatorii pot folosi un
dictionar.

e Jucati un jocin carefi ceri copilului sa alcatuiasca propozitii in care toate
substantivele si verbele sa inceapa cu aceeasi litera, ca de exemplu Ana a
aruncat arcul afard sau Bogdan blocheazd bariera blocului. De asemenea,
poti alege sa te axezi pe nume, feluri de mancare sau orase care trebuie sa
Tnceapa toate cu aceeasi litera: Numele meu este Maria, imi plac merele si
locuiesc in Mangalia.

Competente lingyvistice: abilitati de scriere

e Asteapta pana cand copilul intelege si poate identifica partile de vorbire
in limba de la scoala Tnainte de a introduce partile de vorbire Tn limba
vorbita acasa, fapt ce poate necesita un timp indelungat. De fapt, pen-
tru multi copii, dureaza cel putin un an pentru a stapani aceste notiuni
in limba scolii. Cu toate acestea, asteptatul are avantajele sale. Abilitatile
motorii fine ale copilului vor fi mai dezvoltate. Intre 9 si 12 ani, scrisul a
devenit un exercitiu fizic ce reclama mai putin efort motor decat pentru
incepatori, astfel ca ati mai depdsit un obstacol!

® Pentru a-ti familiariza copilul cu partile de vorbire, cea mai buna metoda
este sa le identificati in propozitii simple, din viata reala (precum pro-
pozitiile dintr-o carte pe care o indrageste). Poti incepe cu substantive si
verbe, deoarece acestea exprima cel mai adesea un obiect sau o actiune
care sunt concrete si tangibile pentru un copil. Daca este valabil Tn cazul
limbii tale, roaga-ti copilul sa gaseasca substantive la singular in propozi-
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tii simple, iar apoi sa le indice pe cele la plural (Deci scaun este la singular
deoarece este un singur scaun. Vezi un cuvant la plural care sd se refere la
mai mult de un singur obiect?). Ajuta-1 sa inteleaga cum isi modifica cuvin-
tele forma de la singular la plural (Care este diferenta dintre acest cuvant
la singular si acest cuvant la plural? Se modificd vreo literd?). Roaga-l apoi
sa gaseasca alte substantive la plural care sa se formeze dupa aceeasi re-
guld. Odata ce au inteles aceasta regula de formare, ajuta-l sa descopere
alte reguli de formare a pluralului, pentru alte tipuri de substantive. Lasa-I
sa gdseasca regula observand. Aceastd abordare este mult mai dinamica
decat cea in care tu explici teoria si copilul asculta. Dupa aceasta etapa,
transforma abilitatile pasive in abilitati active cu ajutorul exercitiilor scur-
te, aratandu-i un obiect pentru care el sa spuna forma de plural. Totodata,

colectia PEaCH de materiale lingvistice sau caietele de lucru pentru va-
canta iti pun la dispozitie astfel de activitati.

Urmeaza verbele. Roaga-ti copilul sa aleaga dintr-o propozitie un verb la
timpul prezent si repetd acest exercitiu pana cand poate identifica aceste
verbe cu usurinta. Nu te ingrijora daca dureaza. Odata ce poate identifica
verbe, intreba-l daca, cand si cum se modifica verbele. Lasa-| sa gaseasca
forme de verbe similare, apoi treci la alte tipuri de verbe (daca exista ti-
puri diferite in limba ta). Odata ce poate face acest lucru, poti proceda la
fel si pentru alte parti de vorbire.

Pentru a exersa partile de vorbire in general, poti indica un cuvant dintr-o
propozitie intreband ce tip de cuvant este (de exemplu, arata cuvantul
frumos din propozitia acesta este un tablou frumos - acest exercitiu are un
grad de dificultate mai mare). Este important sa repeti acest exercitiu la
intervale de timp din ce in ce mai mari: la inceput mai des si apoi mai rar.
De exemplu, exerseaza o parte de vorbire timp de doua zile consecutive,
apoi lasa cateva zile libere intre exercitii, apoi o saptamana, apoi doua
saptamani si asa mai departe. Aceasta metoda este menita sa ajute copi-
lul sa consolideze ceea ce a invatat. Ca si in cazul cititului, regularitatea
este cheia. Analizarea partilor de vorbire timp de cinci pana la zece minu-
te pe zi, de cateva ori pe saptamana, este suficienta.

Concentreaza-te doar pe partile de vorbire de baza si omite-le deocamda-
ta pe cele mai complexe (adverbe, conjunctii, cuvinte de legatura, etc.).
Substantivele, verbele, adjectivele, pronumele si articolele (in functie de
partile de vorbire folosite in limba ta) sunt suficiente. Nu este obligatoriu
pentru copil sa cunoasca denumirile partilor de vorbire in limba vorbita
acasa; poate folosi termenii pe care i-a invatat in limba scolii daca i este
mai usor astfel (cu conditia de a avea acelasi sens in ambele limbi).

Odata ce copilul s-a familiarizat cu o parte de vorbire (ex, substantivul),

poti face deja activitati de scriere pentru respectiva parte de vorbire in
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timp ce le introduci pe celelalte. Combinarea diferitelor tipuri de acti-
vitati sau exercitii pastreaza lucrurile interesante si variate pentru copil.

Pentru exersarea scrisului efectiv, cel mai indicat este sa incepi cu cuvin-
te separate, insa asigura-te ca aceste cuvinte sunt integrate in propozi-
tii, existand asadar un context. Nu se recomandd copierea unor cuvinte
izolate deoarece acestea nu inseamna nimic. Un exemplu de exercitiu
consta in completarea unei propozitii din care lipseste un cuvant. Initial,
poti descarca de pe internet sau ii poti oferi o fisa cu teoria care explica
regulile de conjugare a verbelor sau cele de formare a pluralului substan-
tivelor, in functie de partea de vorbire la care doresti sa lucrati. Pentru pri-
mele exercitii se poate folosi aceasta fisa, iar de indata ce lucrurile devine
mai simple, puteti incerca sa le rezolvati fara ea. Este important sa abor-
dezi cate un aspect al scrisului pe rand si sa ii acorzi copilului suficient
timp s3 1l stipaneasca. Inceputul cu scrierea propozitiilor intregi poate
fi coplesitor pentru copil deoarece trebuie sa se confrunte cu mai multe
dificultati simultan. Pastreaza exercitiile intr-o nota de joaca ori de cate
ori este posibil. Exercitiile online sunt deseori mai atractive decat cele pe
hartie. Pe site-ul PEaCH vei gasi activitati, exercitii si fise de teorie puse la
dispozitie de profesori pentru exersarea scrisului.

Dupa ce copilul a exersat suficient cu cuvinte, puteti incepe sa lucrati cu
propozitii simple. Asigura ocazii reale de scriere in limba casei, ex. me-
saje, e-mail trimis unui prieten, o scrisoare bunicilor, invitatii la petreceri,
biletele pentru membrii familiei, titluri Tn albumul foto al familiei, etc. Fa
din scris o parte din experienta familiei voastre®'. Pentru a-i mentine mo-
tivatia, asigura-te ca activitatile de scriere sunt conforme cu abilitatile co-
pilului si fii oricand gata sa il ajuti la nevoie.

e Tn completarea exercitiilor traditionale poti incerca si exercitii de expe-

rimentare a limbii®2, in care copilul spune o poveste pe care tu o notezi
pentru a o folosi la alte activitati (ex. citi, scris sau ortografie). Discuta cu
copilul despre ceea ce doresti sa scrii si reflectati asupra continutului, apoi
scrie povestea spusa de copil folosind cuvintele lui. Ulterior, citeste textul
impreuna cu el, parcurge elementele specifice si pune intrebari (despre
cuvintele alese, ortografie, parti de vorbire, etc.). Pentru ca exercitiul sa
se desfasoare fara dificultati, incearca sa scrii textul intr-un mod care sa
nu depaseasca cunostintele actuale ale copilului despre limba. De pilda,
nu 1i cere sa spuna o poveste despre weekend-ul trecut daca acest lucru
presupune folosirea timpului trecut in timp ce el inca invata sa scrie la
timpul prezent. Acesta este avantajul culegerilor de exercitii traditionale

' Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family. Multilingual matters. (page 116)

52 |bid. (pages 110-111)
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- acestea sunt concepute in acord cu nivelul copilului. Daca alegi acest tip
de exercitiu de experienta lingvistica, asigura-te ca povestea copilului nu
contine elemente pe care nu le-a invatat inca.

cultura si patrimoniu

Cauta si discutd Tmpreuna cu copilul traditii tipice culturii tale si apoi
comparati modul in care se sarbatoresc diferitele sarbatori. Introdu texte
despre acestea n exercitiile de scriere. Daca este posibil, organizeaza vizi-
te astfel incat copilul sd aiba o experienta autentica.

Si dacaincep acum?

Ai un copil preadolescent siiti dai seama ca ti-ar placea ca acesta sa poata
vorbi limba ta materna. Poate deveni acest vis realitate? Da, poate! Este
important insa ca acesta sa fie un vis comun. Nu este suficient sa iti do-
resti tu; trebuie sa isi doreasca si el acest lucru. Asadar, inainte de a te
gandi la moduri practice despre cum sa Tncepi, trebuie sa ajungi la o n-
telegere cu el prin care sa va asumati angajamentul de a face acest lucru
Tmpreuna. S-ar putea ca argumentele privind utilitatea si eventualele be-
neficii financiare Tn viitor sa nu fie atat de relevante. Vorbeste-i despre
posibilitatea de a intra in legatura cu familia extinsa si despre alte aspecte
care sa fie in concordanta cu interesele actuale ale copilului. Tine seama
cu atentie de parerea sa siintreba-l ce metode crede ca pot functiona. Cei
s-ar parea interesant? Sa vorbeasca cu tine acasa, sa invete prin activitati
Tmpreuna cu altii, sa fie expus limbii prin contactul cu rudele, studiu indi-
vidual, online sau meditatii cu un profesor? Poate ar prefera sa inceapa
citind ceva simplu, dar interesant cu ajutorul tau sau folosind un dictio-
nar? Incearca abordari diferite si nu te teme sa schimbi directia daca ceva
nu functioneaza. Daca exista posibilitatea, la aceasta varsta copilul poate
beneficia de predare formala, in plus fata de invatarea limbii cu tine. Re-
tine cd vorbim despre un proces de durata, in care copilul va avea nevoie
de incurajare si sustinere din partea ta pe tot parcursul. Ai rdbdare si
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da dovada de sensibilitate in timpul invatarii. Nu ii cere niciodatd sa Tsi
etaleze abilitatile in fata altora si permite-i sa progreseze in ritmul sdu.
Atentie! Nu avea asteptari nerealiste. Nu presupune ca va putea purta n
curand conversatii profunde in limba ta materna. Apreciaza-i intotdeauna
eforturile depuse si nu uita ca orice cunostinte suplimentare in limba ta
sunt un beneficiu in plus.

Intrebari si raspunsuri

Cand era mai mic, fiul meu imi raspundea intotdeauna in lim-
ba mea. Dupa ce ainceput scoala, lucrurile s-au schimbatincet
astfel ca acum foloseste acasd doar limba scolii. Eu vorbesc cu
el doar limba mea maternd si stiu ca si el o poate vorbi inca

deoarece o vorbeste cu pdrintii mei cand ne viziteazd. Cu toate
acestea, observ ca abilitatile sale lingvistice se deterioreaza.
Cum pot gestiona situatia astfel incat sa isi pdstreze fluenta
in limba mea?
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Vorbitul unei limbi este similar oricdrei alte abilitati. Cu cat
exersezi mai putin, cu atdt mai mult se pierde din spontanei-
tate. Insd, similar oricdrei alte aptitudini, si vorbitul unei limbi
poate fi readus la nivelul anterior. La aceasta varsta, in pragul
adolescentei, copiii devin deseori mai preocupati si prefera
sd rdmand in zonele lor de confort. In cazul in care fiului tdu 7i
lipseste increderea in capacitatea sa de a vorbi limba ta, atunci
va alege sd vorbeascd limba scolii deoarece stie cd o intelegi.
Indiferent de varsta copilului, pentru ca acesta sa invete si sa
pdstreze activa o limbd, ar trebui sa existe o nevoie si o dorinta
in acest sens. Gandeste-te la toate situatiile in care doresti ca
fiul tdu sd foloseascd limba ta. In cdte dintre acestea existd o
nevoie reald sd o vorbeasca? Dacad limba ta ii este necesard
doar in timpul vizitelor bunicilor, incearcd sa gdsesti si alte sit-
uatii in care s-ar putea crea o astfel de nevoie. De exemplu, ar
putea petrece o parte din vacante la rude sau prieteni din tara
ta natala? Se stie ca timpul petrecut printre vorbitorii nativi
este o modalitate excelentd de a reinvia si intretine o limba. Ar
putea beneficia de convorbiri online cu alti vorbitori ai acelei
limbi? Daca stie sd citeascad, asigurd-te ca avetiin casa carti si
reviste interesante in limba ta. Retine cd trebuie sd existe atat

nevoia, cat si dorinta. Indiferent de decizie, luati-o de comun
acord. Este important ca fiul tdu sa fie de acord cu planul tau.
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Te incanta ideea de a-ti creste copilul bilingv (si pe noil), insa, asa cum se
intampla cu orice decizie in viata, te poti confrunta cu persoane care nu
sunt de acord cu alegerea ta. In cazul in care copilul este impreuna cu tine
intr-o astfel de situatie, nu uita sa fii un model bun si sa iti sustii limba si
mostenirea. Daca acest lucru nu este posibil sau nu este indicat, explica-i
copilului ulterior de ce respectiva persoana a gresit. lata cateva ponturi
care sa te ajute sa te descurci cu «negativistii».

Fii cu temele facute

Informeaza-te despre bilingvism pentru a avea incredere ca faci ceea ce
este bine pentru familia ta. (Citind aceasta carte esti deja departe pe acest
drum!) Cunoscand realitatile si miturile despre bilingvism, poti contraca-
ra atacurile celor care se indoiesc de alegerea ta, de pilda cu cercetdrile
au ardtat cd bilingvismul nu cauzeazd probleme lingvistice. Pot sd iti trimit
materiale in acest sens, dacd doresti.

Retine ca: de obicei: intentiile sunt bune

Vrei ceea ce este cel mai bine pentru copilul tau. Tinand minte acest lucru
vei putea sa iti pastrezi calmul in orice situatie in care decizia ta de a cres-
te un copil bilingv este pusa sub semnul intrebarii. De exemplu, partene-
rul tau poate fiingrijorat ca vor aparea probleme de comunicare in familie
sau bunicii Tsi fac griji ca nu vor putea vorbi cu nepotul lor. Un profesionist
neinformat poate crede intra-adevar ca renuntarea la o limba este cea
mai buna solutie. Din fericire, ai avantajul de a fi citit acest ghid!
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Raspunde doar cu strictul necesar

Daca te coplesesc observatiile celor din jur sau daca nu este necesar sa
reactionezi la comentariile interlocutorului, poti alege sa nu spui nimic. Ai
n vedere faptul ca anumite culturi nu tolereaza usor tacerea, asa ca tine
seama de acest aspect. Dacd este oportun, ai putea spune thi- un rdspuns
minim care inseamna ca ti-ai asumat randul in conversatie. Sau ai putea
sa le multumesti pentru parere si apoi sa schimbi tema conversatiei.

Daca este nevoie de o discutie: cere mai multe
informatii- expune-ti perspectiva si faptele

Arata un interes sincer in gasirea justificarilor din spatele parerii unei
persoane. Pune intrebari si cere clarificari. Admite ngrijorarile interlocu-
torului. Cauta un punct de pornire comun. Apoi concentreaza-te pe per-
spectiva ta, ceea ce va dezamorsa conflictul in timp ce ramai fidel/fidela
punctului tau de vedere. Citeste capitolele Beneficii si Mituri si imparta-
seste informatii relevante cu cealalta persoana.

Cauta un alt specialist

Tn cazul in care te confrunti cu un specialist (medic, asistent, logoped) si
iti dai seama ca nu poti lucra cu acea persoana, cauta un alt specialist sau
vezi daca poti obtine de la un prieten o recomandare de specialist deschis
spre multilingvism.

97
PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european



Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

5.2 intrebari si raspunsuri

Partenerul meu nu agreeaza faptul ca eu vorbesc limba mea
maternd cu copilul nostru. Crede cd nu ii va fi de niciun folos
fiului nostru si ca ar trebui sd vorbesc cu el doar limba major-
itard. Vreau ca fiul nostru sa invete limba mea materna - ce
pot face?

Situatia in care partenerul nu apreciazd limba ta maternd sau
nu doreste sa fie vorbitd in casa voastrd este una delicatad.
Aceastd problema are implicatii mai mari decat limba in sine.
Are de-a face cu valorile pe care le asociem cu limbile si modul

in care le aplicam in familiile noastre. Fiecare limbd este utild.
Cunoasterea limbii fondului sau cultural este importanta pen-
tru dezvoltarea identitatii copilului vostru, deoarece 1i permite
sd fie in legatura cu familia extinsd si cu siguranta va fi un atu
in cariera sa. Este totodatd si o problemad de relationare. Cel
mai important este sd vorbiti despre acest lucru. Afla motivele
pentru care partenerul tdu se opune dorintei tale de a-ti vorbi
limba cu fiul vostru. Incearcd sd il convingi cd este important
pentru tine si cd ar trebui sd-ti respecte aceastd dorintd. Este
posibil ca partenerul tdu sd se teamd ca va fi exclus cand vei
vorbi cu fiul tdu in limba ta, caz in care existd cateva lucruri
pe care le poti face: Il poti ajuta sd se familiarizeze cu limba
(invatandu-l cateva expresii sau chiar sugerandu-i cursuri).
Poti face un compromis si sa vorbesti cu fiul tau in limba ta
maternd doar atunci cand partenerul tdu nu este de fatd. De
asemenea, puteti conveni ca tu sa traduci ori de cate ori este
necesar, iar partenerul tau sd solicite acest lucru ori de cate
ori doreste.*?

%3 Interviu cu Una Cunningham (vezi Contributii)
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Socrii mei nu doresc sa ne crestem copiii ca vorbitori bilingvi.
Se ingrijoreazd ca nu vor putea comunica cu ei daca copiii vor
invata prima data limba mea. Socrii considera ca este mai
bine sd adoptdm o singurad limba.

Primul pas este sd vorbesti cu ei despre aceastad situatie si sa
incerci sa le explici ca doar pentru ca copiii iti pot vorbi limba
ta nu inseamnd cd nu va fi loc si pentru limba maternd a part-
enerului tau. Le poti spune cd s-a dovedit stiintific ca toti copiii
pot invata doud limbi de la o varstd foarte micd, fard niciun
fel de probleme, si cd nu existd niciun risc in ceea ce priveste
limba majoritara - copilul va avea suficient timp sa o invete la
scoald si cu bunicii.

Dacd i-ai atras de partea ta, poti urma recomandadrile de mai
jos adresate bunicilor care pot vorbi limba majoritara: Aces-
tia pot juca un rol important in sporirea increderii copilului cu
privire la limba minoritard, transmiténdu-i ideea cd aceasta
este valoroasd. Bunicii pot face observatii pozitive despre abil-
itatile lingvistice ale copilului in limba minoritard, l[Guddndu-1
explicit si admirdndu-I pentru faptul cd este bilingv. Pot chiar
invata un salut sau o expresie de baza in limba minoritara a
copilului. In acest mod, isi aratd si acceptarea limbii minori-
tare, ceea ce este extrem de important pentru pdrinti.*>*

*# Interviu cu Una Cunningham (vezi Contributii)
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Profesorul copilului ne-a spus sa nu vorbim limba noastra
materna cu fiul nostru acasd, deoarece va fi in detrimentul
invatdrii limbii scolii si in dezavantajul succesului sdu aca-
demic. Ar trebui sa incepem sd vorbim limba scolii acasa?

Opinia invatdatorului nu se bazeazd pe fapte. Studiile recente
sunt foarte clare in aceasta privintd. Vorbitul a doud sau mai
multor limbi nu interfereazd cu dezvoltarea limbajului. Copi-
ii care au o baza solidd in limba casei invata mai usor sa ci-
teascd in alte limbi si au rezultate academice in general mai
bune decat copiii care vorbesc doar o singurd limbd. Este bine

sd sustineti limba vorbitd acasd astfel incat copilul sa poata
transfera abilitatile dobdndite in limba scolii.

Medicul nostru ne-a spus sa vorbim doar o singurd limba cu
fiica noastrd si sd nu o derutam introducdnd o altd limbd
inainte de a fi perfect fluentd in prima limbad. Intentiondm
sd vorbim amandoi limbile noastre materne cu ea si niciunul
dintre noi nu doreste sa renunte la limba sa. Ce ar trebui sa
facem?

I
/
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Medicul tau nu este expert in bilingvismul precoce si nu are su-
ficiente cunostinte despre acest subiect. In acest caz, nu il cre-
deti pe cuvant. Copiii pot avea probleme de vorbire, insd cauza
nu este niciodatd bilingvismul. Existd o credintd raspandita,
dar eronata conform careia, elimindnd o limbd, se face loc
pentru imbunatadtirea celeilalte. Acest lucru nu este adevdrat.
Este ca si cand am compara tenisul cu badmintonul. Nu devii
un jucdtor de badminton mai bun dacd incetezi sd joci tenis. >°

Fiul nostru a fost diagnosticat cu intdrziere de dezvoltare a
limbajului (DLD, engl. Developmental Language Disorder),
iar logopedul nostru ne-a spus sa vorbim doar o singurd
limba cu el. A fost bilingv de cand a inceput sa vorbeasca -
este sfatul primit corect in cazul nostru?

Aceastd recomandare contrazice cele mai bune practici adop-
tate de asociatiile profesionale din intreaga lume. Daca fiul
tdu are nevoie sd vorbeascd doud limbi pentru a participa
complet in toate contextele vietii lui, atunci ar trebui sa fie
sprijinit sd facd tocmai acest lucru. Diagnosticul de intdrziere
de dezvoltare a limbajului nu schimba cu nimic situatia. Copiii
cu intdrziere de dezvoltare a limbajului au dificultdti cu lim-
bajul, dar acest lucru nu inseamnad cad trebuie sa foloseasca
doar o singura limbd. Logopedul vostru trebuie sa lucreze cu
voi pentru a identifica acele obiective de vorbire, limba si co-
municare care sa faciliteze participarea fiului vostru in toate
aspectele vietii sale, in toate limbile sale. In acest sens, nu este
necesar ca logopedul sd inteleagd sau sda vorbeascd limbile
voastre, insd trebuie sd se informeze despre sunetele si gra-
matica diferitelor limbi pentru a avea o imagine clard asupra
provocdrilor cu care se confruntd fiul vostru. °¢

5% Interview with Annick De Houwer (see Contributors)
5¢ Interview with Mary-Pat O’Malley (see Contributors)
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Alte persoane se uitd frecvent ciudat la noi cand vorbim lim-
ba noastra in afara casei. Uneori ii auzim susotind in spatele
nostru (deseori in asa fel incat sd ii auzim). Chiar ni s-a spus
cd ar trebui sa vorbim doar limba majoritara din moment ce
traim in aceastd tard. Desi nu ne incanta ideea, ne-am gandit
ca ar fi mai bine pentru copiii nostri daca nu am mai vorbi
limba noastra in public. Ar trebui sa ne vorbim limba doar
acasa?

Aceasta situatie este despre ceea ce este considerat oportun

atat de cdtre pdrinti, cat si de cdtre copil. Dacd oamenii va
criticd in public pentru cd vorbiti o altd limbda dau dovadad
de un model de gandire limitativ. Reactioneaza la o expresie
sonord a etnicitatii voastre. Evaluati gravitatea situatiei, iar
daca respectivele persoane pot cauza o situatie periculoasd,
poate ar fi mai bine sd schimbati limba sau sa fiti cat mai
discreti posibil pdnd cand nu mai sunteti in campul lor audi-
tiv. In situatiile fdrd riscuri, continuati s vd vorbiti limba asa
cum faceti de obicei. °”

*7 Interviu cu Una Cunningham (vezi Contributii)
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Motivul pentru care am inclus aici un capitol despre vorbitul tar-
ziu este acela ca multi parinti au intrebari legate de acest subiect.
Bilingvismul nu cauzeaza confuzie lingvistica sau intarzieri de
vorbire, insa acest lucru nu inseamna ca copiii bilingvi sunt imu-
ni la problemele de vorbire. Este important ca fiecare parinte sa
stie ce sa faca si cand sa se adreseze unui specialist daca este in-
grijorat de dezvoltarea vorbirii copilului sau. Similar oricaror alte
simptome legate de sanatate, este mai indicat sa solicitam o opi-
nie mai devreme decat prea tarziu. Daca totul este in regula, nu
mai exista motive de ingrijorare, iar daca este nevoie de o anu-
mita interventie, este recomandat ca aceasta sa inceapa cat mai
devreme.

Cand cititi despre dezvoltarea vorbirii copiilor vostri, veti intalni termeni
precum intdrzierea vorbirii si tulburdri de vorbire sau intarziere de dezvol-
tare a limbajului. Intirziere inseamnd c3 copilul nu este la nivelul copiilor
fara intarzieri de vorbire. Cuvantul tulburare sugereaza ceva mai persis-
tent si cu un impact mai mare asupra vietii de zi cu zi si a performante-
lor scolare. Capitolul de fata se concentreaza in special pe intarzierea de
vorbire, adica pe copiii care vorbesc mai tarziu sau mai greu, denumiti si
«vorbitori tarzii».
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«Vorbitorii tarzii» pot avea doar intarzieri de vorbire (de pilda, nu folosesc
multe cuvinte sau nu le combinad). Totodata, acestia pot avea atat intarzi-
eri de vorbire, cat si de intelegere a limbii (intarziere mixta).

Cel mai probabil deznodamant pentru vorbitorii tarzii este acela ca vor
recupera si 1i vor ajunge din urma pe cei fara probleme de vorbire. Pentru
aceasta este posibil sa fie nevoie de interventia unui logoped. Logopezii
pot evalua vorbirea, limbajul si comunicarea copiilor chiar si Tnainte de
implinirea varstei de un an.

Vorbitul a doua sau mai multor limbi nu cauzeaza intarzieri sau deficiente
de vorbire, nici macar temporare. Daca copilul tau are o problema de
vorbire, aceasta nu este cauzata de bilingvism. Dezvoltarea limbajului
copilului depinde de cantitatea si calitatea aportului pe care il primeste in
fiecare limba si de ocaziile pe care le are sa foloseasca respectiva limba.

Multilingvismul nu agraveaza problemele de vorbire si limbaj. Copiii care
sunt inclusi in spectrul autist sau care au sindromul Down pot si intr-ade-
var devin vorbitori multilingvi. Daca familia ta are nevoie de doua sau mai
multe limbi pentru a stabili si pastra relatii prin comunicare, atunci de
acesta are nevoie.

Nu urma niciodata sfatul de a renunta la o limba crezand ca astfel vei sim-
plifica lucrurile. Nu exista nicio dovada stiintifica care sa vina in sprijinul
acestui sfat.

Marea majoritate a copiilor isi dezvolta limbile vorbite fara dificultati ma-
jore. n functie de sursa de informare, numarul copiilor monolingyvi cu tul-
burari de vorbire si limbaj variaza intre 2% si 19%. Putem presupune ca
cifrele sunt similare si pentru copiii care vorbesc mai multe limbi.

Gandeste-te la situatia familiei tale si la varstele la care copiii sunt expusi
la diferitele lor limbi. Exista doua «tipuri» de persoane bilingve. Daca
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copilul este expus la toate limbile voastre inaintea varstei de trei sau cinci
ani, in functie de ceea ce citesti, este considerat a fi un copil bilingv si-
multan. In acest caz, te poti astepta ca fiul sau fiica ta sa treaca prin eta-
pele de dezvoltare expuse in capitolele precedente ale acestui manual,
in sectiunile ,Ce se intampla?” aferente fiecarei categorii de varsta. Copiii
care sunt expusi la limba secundara sau la alte limbi ulterior consolidarii
primei limbi, ex. atunci cand merg la gradinita sau scoald, se considera a
fi copii bilingvi consecutivi. Modelul de dezvoltare a limbii este destul de
diferit in acest caz, deoarece copilul este mai mare si nu va ganguriin lim-
ba secundara. Printre lucrurile pe care le poti observa se numara: verbe
de uz general care nu sunt foarte specifice (a lua, a face, a merge, a aveaq,
a privi, a se juca, a pune, a vedea, a vrea), propozitii din care lipsesc ele-
mente gramaticale importante precum terminatiile verbelor sau cuvinte
de legatura (dacd, cdnd, deoarece, pentru, la), sau faptul ca copilul repeta
ceea ce spune altcineva. Retine ca dezvoltarea limbajului este un proces
complex care dureaza ani. Cheia este sa observi progres in timp.

Dezvoltarea lingvistica a copilului tau bilingv este distribuita in toate lim-
bile pe care le asimileaza. Uneori va cunoaste cuvinte intr-o limba, dar nu
siTn cealalta.

Folosim limbaje diferite in scopuri diferite cu persoane diferite in
locuri diferite, iar abilitatile lingvistice ale copiilor nostri reflecta
acest fapt.

Copilul tau bilingv nu devine un vorbitor monolingv in fiecare dintre lim-
bile sale. Vocabularul sau poate acoperi, in limba casei, teme diferite fata
de celen limba scolii. Este important sa te gandesti la vocabularul copilu-
lui ca suma a tuturor cuvintelor pe care le cunoaste Tn toate limbile la un
loc. Acest lucru inseamna ca un consult logopedic trebuie sa testeze toate
limbile sale. Nu este neobisnuit ca un copil bilingv sa se descurce mai bine
cu anumite aspecte lingvistice dintr-o limba comparativ cu cealalta. Poate
fi bun la vocabular si povestit in limba vorbita acasa, insa nu la fel de bun
in limba comunitatii, in special atunci cand incepe scoala in respectiva
limba.
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Limbile interactioneaza una cu cealalta. Copiii bilingvi pot face diferenta
dintre limbi, Tnsa limbile interactioneaza una cu cealalta si acestea sunt
permanent activate in creier. Persoanele bilingve au tendinta de a ames-
teca limbile si de pendula intre ele, mai mult sau mai putin. Afla mai mul-
te despre amestecul de limbi aici.

Fiecare persoana este diferita si fiecare caz bilingv este unic. Pot exista
diferente majore in randul copiilor bilingvi in ceea ce priveste modul in
care se dezvolta limbile lor®®. Variatia depinde de o serie de factori care
afecteaza dezvoltarea limbajului, cum ar fi numarul de limbi vorbite, var-
sta la care copiii sunt expusi la fiecare dintre acestea, ocaziile de exersare
pe care le au, propria lor motivatie care se poate schimba in timp, gradul
de asemanare sau deosebire dintre limbi, valoarea sociala asociata limbi-
lor, etc. Evaluarea vorbirii si a abilitatilor lingvistice ale copiilor multilingvi
trebuie sa tina seama de acesti factori.

Se considera ca un copil este «vorbitor tarziu» atunci cand, intre 18 si 35
de luni, intelege ceea ce i se spune, dar are ceea ce numim un vocabular
expresiv limitat. Altfel spus, nu foloseste multe cuvinte sau diferite tipuri
de cuvinte (substantive, verbe, adjective si prepozitii) si combinatii de cu-
vinte. Retine ca Tn cazul copiilor bilingvi trebuie sa luam in considerare
intregul lor vocabular, adica toate cuvintele pe care le cunosc in toate lim-
bile la un loc. Daca doar una dintre limbile lor are un vocabular restrans,
cauza cea mai probabila este lipsa de expunere la respectiva limba si nu
o reala intarziere. Pentru a fi considerat un vorbitor tarziu, toate celelalte
sfere de dezvoltare trebuie sa fie «tipice» - precum jocul, mersul, auzul,
etc. Tn general, perspectivele vorbitorilor tarzii sunt bune, majoritatea
dintre ei ajungand la un nivel mediu la testele de vorbire Tnainte de varsta
prescolara®®.

%8 | a varsta de doi ani, vocabularul expresiv al unui bdiat poate varia de la 79 la 511 si totusi s se incadreze n limitele normale!

59 La 24 de luni, 50 -70% dintre copii au recuperat decalajul fata de ceilalti copii de varsta lor. Un singur studiu a demonstrat insa c3 82% dintre copiii mai mari de 3 ani, care
au picat la testele de screening de la 30 de luni, nu au reusit sa recupereze pan la 6 ani. In general, copiii care au vorbit tirziu continu3 s& se descurce mai slab la testele de
limba de la scoald, ceea ce aratd un risc de tulburari de limbaj. (Acestea sunt cunoscute sub denumirea de insuficienta specifica a limbajului (SLI, engl. Specific Language
Impairment) sau intarziere de dezvoltare a limbajului (DLD, engl. Developmental Language Disorders). Aceste probleme sunt probleme de limbaj persistente ce tind sa fie
diagnosticate dupa varsta de 4 ani).
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Cum pot identifica intarzierea de vorbire la
copilul meu?

Daca copilul tau are 24 de luni si nu foloseste inca 50 de cuvinte sau com-
binatii de doua cuvinte, numarate in toate limbile sale, va fi considerat
vorbitor tarziu. in intervalul de varstd 18-20 de luni, copilul ar trebui s3
foloseasca cel putin 10 cuvinte (cumulat in toate limbile)®°. Este posibil s3
stie mai multe cuvinte intr-o limba decat in cealalta, insa ne intereseaza
numarul total de cuvinte.

Primele cuvinte apar, de reguld, oricand intre 8 i 15 luni. Imitarea sunete-
lor animalelor sau vehiculelor (precum miau pentru pisicd sau brum pen-
tru masind) se considera cuvinte. Tot cuvinte se considera si cele inventa-
te, atata timp cat copilul foloseste aceeasi secventa de sunete de fiecare
data cand se refera la acelasi obiect. Daca spune intotdeauna abi cand
vede un avion, atunci acesta este cuvantul lui pentru avion si se numa-
ra ca atare. Nu este obligatoriu ca primele sale cuvinte sa fie inteligibile
pentru cei dinafara familiei, atata timp cat copilul foloseste consecvent
aceleasi cuvinte sau silabe pentru a se referi la un anumit lucru. La 18 luni
copiii invata aproximativ 10 cuvinte noi pe luna, iar intre 17 si 20 de luni
are loc de regula o explozie a vocabularului pe masura ce se apropie de
pragul de 50 de cuvinte si invata cateva cuvinte noi pe zi.

Nu te concentra prea mult pe numere - acestea sunt doar orienta-
tive. Copiii fac progrese in ritmuri diferite, insa este important sa
vedem un progres consecvent.

Vor depasi decalajul odata cu varsta?

Aproximativ 50% dintre vorbitorii tarzii ajung in limitele normalului pana
la varsta de trei ani in ceea ce priveste bogatia vocabularului si in limitele
normale pentru gramatica si abilitati conversationale pana la varsta sco-

%9 Elizabeth Pefia, Professor in the School of Education at the University of California, Irvine.
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lara. Boboci tarzii este numele dat copiilor care recupereaza in intervalul
de la 3 la 5 ani. Deoarece este imposibil de anticipat daca copilul va fi un
boboc tarziu, se recomanda o examinare la un logoped. Retine ca, in ciu-
da faptului ca vorbitul tarziu este un factor de risc pentru tulburari de vor-
bire sau invatare, el nu reprezinta in sine nici o afectiune clinica si nici un
indicator al unei deficiente viitoare. Este dificil sa anticipam care vorbitori
tarzii sunt mai predispusi la probleme pe termen lung. Perspectivele sunt
mai putin optimiste pentru copiii care au probleme de intelegere®' si de
vorbire, care nu comunica prin gesturi si care nu imita miscarile corpului.
Daca copilul tau are inca probleme de limbaj dupa varsta de cinci ani, la-
cunele au tendinta de a nu se rezolva in timp.

6! Rhea Paul recomanda ca vorbitorii tarzii care se confruntd totodatd si cu probleme de Tntelegere sd beneficieze de interventie, in timp ce copiii cu un nivel de intelegere
normal sd fie doar monitorizati regulat din punctul de vedere al dezvoltdrii lingvistice.
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6.3

Centrul Hanen din Canada®? recomanda consultul logopedic daca

e la 18 luni nu foloseste cel putin 20 de cuvinte, in total, in toate limbile sale,
aici fiind incluse tipuri diferite de cuvinte, precum substantive sau denu-
miri de obiecte (cand, bicu pentru biscuite), verbe sau cuvinte care redau
actiunea (mdndncd, merge), prepozitii sau cuvinte care redau locatia (sus,
jos), adjective sau cuvinte descriptive (fierbinte, al meu) si cuvinte sociale
(salut, pa). Are nevoie de diferite tipuri de cuvinte pentru a putea sa le
combine in expresii precum vreau bici.

Sau

e la 24 de luni nu foloseste cel putin 100 de cuvinte insumate in toate limbi-

le sale si nu combina cate doua cuvinte. Combinatiile de cuvinte trebuie
sa fie originale. Expresii precum Te rog. Eu vreau, ce-i aia? nu sunt tocmai
combinatii de doua cuvinte. Sunt secvente invatate ca o singura unitate
lingvistica. Exemple de combinatii adevarate de cuvinte sunt cele pe care
copilul le spune si nu le-a mai auzit inainte. Lucruri precum «pisi plecat»
sau «rochitd murdard».
Studiile sugereaza cd intarzierea de vorbire poate fi identificata cu acu-
ratete la 24 de luni. Nu este niciodata prea tarziu sa soliciti o trimitere la
un logoped (in special daca exista liste de asteptare). Cu cat mai devreme
este identificata problema, cu atat mai repede poate interveni un logoped
si cu atat mai mari sunt sansele copilului tau de a progresa si de a recu-
pera. 3

6.4

Obtine o trimitere la logoped si, de preferat, la unul care are experienta
cu familiile bilingve. Nu accepta sfatul de a renunta la limba vorbita in

%2 The Hanen Centre is a not-for-profit registered charitable organisation, based in Toronto, Canada. It defines its mission as, “providing the important people in a child’s
life with the knowledge and training they need to help the child develop the best possible language, social and literacy skills”.

53 A recent multinational study involving 59 professionals from psychology, education, SLT, paediatrics and child psychiatry says that healthcare professionals should rely
on concerns expressed by the people who know the child well.

64 aura Mize is an American paediatric speech and language therapist with loads of great free resources on her website Teach Me To Talk.
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casa. De asemenea, nu te lasa presat de aplicarea strategiei O Persoana
O Limba (OPOL), deoarece aceasta nu este singura prin care poti asigu-
ra dezvoltarea multilingva. Pentru mai multe informatii despre modul in
care decurge o evaluare cu un logoped, citeste acest articol.

Solicita examinarea auzului doar pentru a te asigura ca nu exista pro-
bleme.

Daca te preocupa faptul ca vorbirea copilului nu avanseaza, aloca 30 de
minute pe zi pentru interactiunea cu el. in acest timp il poti observa
atent si poti intelege care sunt interesele sale. La ce se uita? Cu ce se joa-
ca? Limbajul copiilor se dezvolta mai bine cand descriem ce fac ei mai
degraba decat sa le distragem atentia la ce ne intereseaza pe noi. Astfel
lucrurile ar trebui sa mearga in directia O, mergi la canapea. Buf! Te-ai
asezat! in loc de Uite, George, o carte! Uite cartea! Aceasta actiune simpla
aplicata consecvent va face diferenta.

Tine un jurnal de comunicare. Poate fi un caiet n care sa notezi cum
comunica copilul tau. Tsi foloseste tot corpul, ca de exemplu atunci cand
se Indeparteaza pentru a spune Nu vreau? Sunt cuvintele sale Tnsotite de
gesturi, de pilda da din cap pentru a spune nu? Poti identifica de ce co-
munica? Progresul general este un indicator mai bun decat numaratul cu-
vintelor in fiecare zi. Trebuie sa apara cuvinte noi pe parcursul unei luni.
Copiii au nevoie sa descopere diferite moduri de a comunica si felul in
care acestea se pot completa unul pe celalalt. Vorbim aici de lucruri pre-
cum salutul, facutul cu mana la plecare, solicitarea unor actiuni precum
ridicarea bratelor pentru a spune ia-ma in brate, respingerea unui lucru,
etc. Toate acestea sunt posibile folosind cuvinte sau gesturi sau miscarea
intregului corp. O resursa minunata Tn acest sens este First Words Project
- poti gasi aici o lista de 16 gesturi pe care copilul ar trebui sa le foloseasca
pana la varsta de 16 luni. Retine ca aceste gesturi difera de la o cultura la
alta.

Inregistreaza diferitele tipuri de cuvinte pe care le foloseste copilul.
Ce substantive®’, verbe®®, adjective, prepozitii, etc. Un copil are nevoie de
substantive si de verbe pentru a combina cuvintele. Tine evidenta dife-
ritelor tipuri de cuvinte pe care copilul le foloseste in toate limbile sale.
Retine ca este normal pentru copii sd cunoasca un cuvant intr-o limba si
un altulin cealalta limba

85 Pentru ponturi privind modul in care poti dezvolta baza de substantive a vocabularului copilului citeste aici.
56 Exista studii care arata c3 copiii care folosesc o0 gama de verbe diferite se dezvoltd mai bine din punctul de vedere al gramaticii decat copiii care au un numar mai restrans
de verbe in vocabular. Trebuie sa te gdndesti la verbele din toate limbile copilului tau. Pentru mai multe detalii despre verbe si posibilitatile de dezvoltare a vocabularului

din aceasta perspectiva, citeste aici.
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Speram ca ghidul nostru este bun tovards de drum in calatoria bilingva a
copilului tau si ca iti ofera sprijin, perspective, idei inspirate si siguranta
acolo unde este nevoie pentru a creste un vorbitor bilingv de succes. De-
sigur, meritul nu ne apartine. Totul este rodul abilitatilor si determinarii
tale, n calitate de parinte. Fiecare copil este unic, fiecare situatie fami-
liala este diferita, la fel si fiecare proces de invatare. Cu toate ca ghidul
nostru ofera ponturi si activitati personalizate, tu, parintele, esti cel care
transforma cuvintele Tn actiuni si adapteaza sugestiile noastre la situatia
familiei tale si la nevoile copilului tau. Avem incredere in tine! Indiferent
cat de departe vei merge, te poti mandri cu eforturile si realizarile tale.

Copilul tau este incredibil de norocos sa fie crescut intr-o familie multi-
lingva si - desi nu o aratd inca - iti va fi recunoscator pentru acest dar pre-
tios toata viata sa, pentru oportunitatile si sentimentul de apropiere de
mostenirea sa pe care i le-ai transmis. Speram cd vei continua cu mandrie
aceasta calatorie si iti dorim succes in orice vei intreprinde in viitor ca fa-
milie bilingva!

Nu uita sa consulti regulat site-ul nostru web pentru materiale video si
resurse interesante!
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2P2L

Doi parinti - Doua Limbi: O strategie de lim-
ba a familiei in care parintii vorbesc fiecare
doua limbi si fiecare vorbeste ambele limbi
cu copilul lor.

Schimbare de
cod

Un fenomen in care vorbitorii bilingvi alter-
neaza intre mai multe limbi in acelasi enunt,
propozitie sau conversatie. Spre deosebire
de amestecul de limbi, schimbarea de cod nu
este laTntamplare, ci serveste obiectivelor de
comunicare ale vorbitorului.

Avantaj cogni-
tiv

Un avantaj care are legatura cu procesele
mentale de perceptie, memorie, gandire si
rationament.

DLD (intarziere
de dezvoltare

a limbajului,
engl.
Developmental
Language
Disorder)

O afectiune in care copiii au probleme in n-
telegerea si/sau utilizarea limbii vorbite.

Limba familiei

Limba/limbile vorbita/vorbite de membrii fa-
miliei tale, in cadrul si/sauin afara cdminului.

Strategie de
limba a familiei

Un plan in care parintii stabilesc modul in
care pot maximiza expunerea la fiecare din-
tre limbile pe care doresc sa le invete copilul
lor

Limba casei

Un alt termen pentru «limba familiei» - lim-
ba/limbile pe care o/le vorbesti acasa cu par-
tenerul si/sau copiii tai
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Expunere la
limba

Timpul in care o persoana aude sau este in-
conjuratd de o anumita limba.

Amestec de
limbi

Un fenomen care apare in procesul de inva-
tare a unei limbi, in care vorbitorul amesteca
doua sau mai multe limbi, trecand frecvent
de laolimba la alta atunci cand nu isi gaseste
cuvintele intr-una dintre ele.

Limba
majoritara

O limba care este vorbita de majoritatea po-
pulatiei - Tn cele mai multe cazuri aceasta fi-
ind o limba oficiala.

Constiinta
metalingvistica

Capacitatea de a reflecta constient asupra
propriei/propriilor limbi sau asupra utilizarii
limbajului.

Limba
minoritara

O limba care este vorbita de o minoritate a
populatiei - in cele mai multe cazuri aceasta
nu este o limba oficiala.

LMA

Limba Minoritara Acasa: o strategie de limba
a familiei in care acasa se vorbeste una sau
mai multe limbi minoritare (asadar, nu limba
vorbita de majoritatea populatiei).

Limba materna
= limba nativa

Limba/limbile pe care o/le inveti in copilarie
siin care ai o cunoastere intuitiva.

OPOL

O Persoana - O Limba: o strategie de limba
a familiei n care fiecare dintre parinti adera
la vorbirea unei singure limbi cu copilul, de
reguld la vorbirea limbii sale materne.
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Limba care este folosita la scoala pe care o
frecventeaza copilul tdu. Tn majoritatea ca-
zurilor, aceasta este limba oficiala sau limba

specializatin
logopedie si
tulburari de
limbaj).

Limba scolii majoritard, cu exceptia cazului in care copi-
lul participa la o scoala internationala sau o
scoala speciala unde (o parte) din programa
scolara se preda intr-o limba minoritara.

SLT (logoped/

terapeut

Medic specialist care trateaza pacienti cu
dificultati de comunicare, precum intarzieri
sau deficiente de vorbire si limbaj.

Limba oficiala

Limba/limbile nationale vorbita/vorbite n
tara ta de rezidenta.

T&L

Timp si Loc: o strategie de limba a familiei in
care limba vorbita depinde de timp sau loc
(ex. engleza se vorbeste la masa sau in wee-
kend, italiana se vorbeste in sufragerie, etc.)
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De cata expunere la limba are nevoie un copil?
e Cap.34

Ce limba ar trebui sa vorbesti cu copilul tau?
® Cap.3.4
e Cap.4.14
® Cap.4.6.5

Cum sa te obisnuiesti sa vorbesti limba ta materna cu bebelusul tau?
® Cap.4.2.5

Cum sa iti motivezi copilul sa Tti vorbeasca limba?
e Cap.4.35
® Cap.4.4.5
® Cap.4.5.5
® Cap.4.6.5
® Cap.4.7.5

Cum sa le raspunzi celor care se opun deciziei tale de a creste un copil

bilingv?
® Cap.5
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Carti pentru familia bilingva

® Bilingual. Life and reality by Frangois Grosjean

® Bringing up a bilingual child by Rita Rosenback

® Raising a bilingual child by Barbara Zurer Pearson

® Learning to Read and Write in the Multilingual Family by Xiao-lei Wang

® Growing up with two languages by Una Cummingham

® Language strategies for bilingual families by Suzanne Barron-Hauwaert
® An Introduction to Bilingual Development by Annick De Houwer

® Bilingual First Language Acquisition by Annick De Houwer

® A Parents’ and Teachers’ Guide to Bilingualism by Colin Baker

® Bilingual children: a guide for parents by Jirgen Meisel

Site-uri web

> pentru recomandari si sfaturi

https://bilingualkidsrock.com/
https://bilingualkidspot.com/
https://multilingualparenting.com/
https://www.thepiripirilexicon.com/

> pentru cercetare

https://www.multilingual-matters.com/

https://www.bilingualism-matters.ppls.ed.ac.uk

https://www.multilingualmind.eu/

Alte resurse

Exista numeroase forumuri online, grupuri de discutii si pagini de social
media pentru parinti care cresc copii bilingvi, atat in contexte internatio-
nale, cat si specifice. Daca doresti sa fii parte a unei comunitati de parinti
care cresc copii bilingvi, cauta in mediile de socializare sau pe Internet
grupuri in limba ta materna.
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Catherine Bouko

Catherine Bouko este Asistent Universitar de Comunicare si Limba Fran-
ceza la Universitatea Ghent (Universiteit Gent, Belgia). Este membru al
Research Centre for Multilingual Practices and Language Learning in So-
ciety (MULTIPLES).

Rita Rosenback

Rita Rosenback este Coach de Limba a Familiei, indrumand familii pentru
a obtine maximum de beneficii din limba lor. Este autoarea lucrarii Brin-
ging up a Bilingual Child. Pe site-ul ei web multilingualparenting.com ga-
sesti sute de articole siintrebari si rdspunsuri despre tema copiilor bilingvi
si multilingvi. Totodata, Rita Rosenback conduce un mare Grup Facebook
care se axeaza pe cresterea copiilor ca vorbitori de mai multe limbi.
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experienta in munca cu familia. Pune multa pasiune in ajutarea logopezi-
lor sa gaseasca cele mai eficiente practici pentru familiile multilingve siTn
sprijinirea acestor familii pentru a dezvolta toate limbile copilului lor fo-
losind strategii bazate pe dovezi. Totodata, Mary-Pat O'Malley este impli-
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editie.

Annabelle Humanes
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familia sa multilingva.

Monica Bravo Granstrom

Monica Bravo Granstrom lucreaza in prezent la Universitatea de Stiinte
ale Educatiei din Weingarten, Germania. Conduce cercetari privind diver-
sitatea lingvistica siisi creste copiii bilingv.

Casey Lew-Williams

Casey Lew-Williams este profesor de Psihologie la Universitatea Prince-
ton si administrator al Princeton ‘Baby Lab’, un grup de cercetare din ca-
drul Departamentului de Psihologie al Princeton care studiaza modul in
care copiii invata si modul Tn care capacitatea lor de a invata le sprijina
dezvoltarea.

124
PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european


http://talknua.com/
https://www.habilnet.org/
http://unacunningham.com/
https://www.thepiripirilexicon.com/
http://babylab.princeton.edu/




Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Alladi, S., Bak, T. H., Duggirala, V., Surampudi, B., Shailaja, M., Shukla, A.
K., Chaudhuri, J. R., & Kaul, S. (2013). Bilingualism delays age at onset of
dementia, independent of education and immigration status. Neurology,
81(22), 1938.

Barron-Hauwert, S. (2011). Bilingual siblings. Language use in families.
Multilingual Matters.

Callahan, R. M. (2009). Latino Language-Minority College Going: Adoles-
cent Boys’ Language Use and Girls’ Social Integration. Bilingual Research
Journal, 31(1-2), 175-200.

Chamberlain, D. B. (1999). Life in the womb: Dangers and opportunities.
Journal of Prenatal and Perinatal Psychology and Health, 14(1-2), 31-43.

De Houwer, A. (2009). An Introduction to Bilingual Development. Multilin-
gual Matters.

De Houwer, A. (2009). Bilingual first language acquisition. Multilingual
Matters.

De Houwer, A. (2003). Trilingualinput and children’s language use in trilin-
gual families in Flanders. In C. Hoffmann & J. Ytsma (Eds.). Trilingualism in
family, school and community. Multilingual Matters, 118-135.

Feliciano, C. (2001). The Benefits of Biculturalism: Exposure to Immigrant
Culture and Dropping out of School among Asian and Latino Youths. Soci-
al Science Quarterly, 82(4), 865-879.

Grosjean, F. (2010). Bilingual. Life and Reality. Harvard University Press.

Guiberson Mark. (2013). Bilingual Myth-Busters Series Language Confu-
sion in Bilingual Children. Perspectives on Communication Disorders and
Sciences in Culturally and Linguistically Diverse (CLD) Populations, 20(1),
5-14.

Jaspaert, K. & Frijns, C. (2017). Taal leren. Uitgeverij Lannoo.
Lanza, E. (2007). Multilingualism and the family, in P. Auer & Li Wei (Eds.).

Handbook of multilingualism and multilingual communication. De Gruyter
Mouton, 45-67.

126
PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european



Cum sa cresti un copil bilingv - Ghidul pentru parintii care cresc copii bilingvi

Nakamura, J. (2020). Language regrets: Mixed-ethnic children’s lost
opportunity for minority language acquisition in Japan. Multilingua,
39(2), 213-237.

Nicoladis, E. & Genesee, F. (1997). Language development in preschool
bilingual children. Journal of Speech-Language Pathology and Audiology.
21,258-270.

Porras, D., & Gandara, P. (2014). Employer preferences: Do bilingual appli-
cants and employees experience an advantage? In R. Callahan & P. Gan-
dara (Eds.), The bilingual advantage language, literacy and the US labor
market. Multilingual Matters, 236-262.

Rumbaut, R. G. (2014). English Plus: Exploring the Socioeconomic Benefits
of Bilingualism in Southern California (SSRN Scholarly Paper ID 2440950).
Social Science Research Network.

Tokuhama-Espinosa, T. (Ed.) (2003). The multilingual mind: Issues discus-
sed by, for, and about people living with many languages. Greenwood Pu-
blishing Group.

Wang, X. L. (2011). Learning to read and write in the multilingual family.
Multilingual Matters.

127
PEaCH - Pastrarea si promovarea patrimoniului cultural si lingvistic european



designed by Moka Adv branch of PMF research

Sprijinul acordat de Comisia Europeana pentru elaborarea acestei publicatii nu constituie o aprobare a continutului, care reflecta doar opiniile
autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa la rdspundere pentru orice utilizare a informatiilor continute n aceasta.
2019-1-BE02-KA201-060323



